KULLANMA TALIMATI

DE-LIGHT tablet
Agizdan alinir.

e Etkin madde:
Her tablet 6.05 mg sukraloz igerir.

o Yardimci maddeler:
Laktoz monohidrat, kroskarmeloz sodyum, L-16sin

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin énemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacimizin tavsiyesi
ile hafif bir hastaligi tedavi etmeniz icindir. Buna karsin, yine de DE-LIGHT tan en iyi
sonuglart alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

o Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e FEger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

o Builag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

DE-LIGHT nedir ve ne icin kullanilir?

DE-LIGHT"t kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
DE-LIGHT nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

DE-LIGHT in saklanmasi

agrwdE

Bashklar1 yer almaktadir.
1. DE-LIGHT nedir ve ne i¢in kullanihr?
DE-LIGHT ag1z yolundan alinan tatlandiricilar olarak bilinen ilag grubunun bir iiyesidir.

DE-LIGHT, seker (sakkaroz) almmasmin sakincali oldugu durumlarda tatlandirici amagla
besinleri tatlandirmak i¢in kullanilir.

DE-LIGHT, kullanma talimati ile birlikte 100, 300 ve 500 tablet iceren otomatik dozajli
plastik ambalajlarda sunulmaktadir.
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2. DE-LIGHT’1 kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

DE-LIGHT’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e Sukraloz veya igindeki maddelere karsi asirt duyarliliginiz (alerjiniz) varsa bu ilaci
kullanmayiniz.

DE-LIGHT’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

e Daha oOnceden doktorunuz tarafindan baz1 sekerlere karsi intoleransiniz oldugu
sOylenmigse bu tibbi tirlinii kullanirken dikkatli olunuz.

Bu uyarilar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegerliyse litfen
doktorunuza daniginiz.

DE-LiGHT’ln yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
DE-LIGHT, sicak ve soguk iceceklerde tatlandirici olarak kullanilir. Giincel literatiir
bilgilerine gore yiiksek sicakliklarda potansiyel toksik maddeler olusabilir.

Hamilelik
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

DE-LIGHT tablet igin, gebeliklerde maruz kalmaya iliskin klinik veri mevcut degildir. Eger
hamileyseniz veya hamile olabileceginizi diigiiniiyorsaniz doktorunuza soOyleyiniz.
Doktorunuz s6ylemedikce hamileyken DE-LIGHT 1 kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirilen ¢ocuk iizerinde yeterli veri mevcut olmadigindan doktor kontroliinde
kullanilmalidir. DE-LIGHT tablet emzirme doneminde kullanilabilir.

Arac¢ ve makine kullanimi
Ara¢ ve makine kullanimi {izerine olumsuz etkisi olabilecek klinik bir bilgiye
rastlanamamustir.

DE-LIGHT 1n iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
DE-LIGHT laktoz monohidrat icerdiginden; eger daha dnceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere karsi intoleransiniz oldugu séylenmisse bu tibbi iiriinii almadan 6nce doktorunuzla
temasa geginiz.
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DE-LIGHT 1 her dozu 1 mmol (23 mg)’den daha az sodyum ihtiva eder; dozu nedeniyle
herhangi bir uyar1 gerekmemektedir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Diger tibbi driinler ile etkilesim ve diger etkilesim sekilleri konusunda yeterli veri
bulunmamaktadir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. DE-LIGHT nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
Sukralozun giinliik kullanim miktar1, viicut agirhiginin her kilogram icin 5 ile 15 mg’dir. Bu
seviyeleri asmamak kaydiyla ihtiya¢ kadar kullanilabilir.

Uygulama yolu ve metodu: '
Agiz yolundan uygulanir. DE-LIGHT, sicak ve soguk iceceklerde tatlandirici olarak
kullanilir.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanim:
2 yas altinda kullanimina dair yeterli veri bulunmamaktadir.

Yashlarda kullanima:
Yeterli veri mevcut degildir.

Ozel kullamim durumlari:
Bobrek yetmezligi:
Yeterli veri mevcut degildir.

Karaciger yetmezligi:
Yeterli veri mevcut degildir.

Eger DE-LIGHT w etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla DE-LIGHT kullandiysaniz
DE-LIGHT dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

DE-LIGHT’1 kullanmay1 unutursanz
flgili degildir.
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DE-LiGHT ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Ilgili degildir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi, DE-LIGHT 1n igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, DE-LIGHT’1 kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarin sismesi ya da 6zellikle agiz veya bogazin yutmay1
veya nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismelerinde, viicutta yaygin kizariklik ve dokiintii,
anafilaktik sok (soka kadar ilerlemis asir1 duyarlilik durumu),

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin DE-LIGHT a kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrek goralur.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
e Bulanti, siskinlik, ishal

Bunlar DE-LIGHT 1n hafif yan etkileridir.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. DE-LIGHT’1n saklanmasi

DE-LIGHT 1 ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra DE-LIGHT 1 kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz DE-LIGHT 1 kullanmayiniz.
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Ruhsat Sahibi:

BILIM ILAC SAN. ve TIC. A.S.
Kaptanpasa Mah. Zincirlikuyu Cad. No:184
34440 Beyoglu-iISTANBUL

Tel: +90 (212) 365 15 00

Faks: +90 (212) 276 29 19

Uretici:

BILIM ILAC SAN. ve TIC. A.S.
GOSB 1900 Sokak No: 1904
41480 Gebze-KOCAELI

Bu kullanma talimati1 13.07.2017 tarihinde onaylanmistir.
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