KULLANMA TALIMATI

ASIST COLD C 600 mg/600 mg/ 300mg toz iceren sase
Ag1z yolu ile alinir.

e Etkin madde:
Her bir sagse 600 mg asetilsistein, 600 mg parasetamol ve 300 mg askorbik asit igerir.

o Yardimci maddeler:
HPMC, aerosil, aspartam (E 951), beta-karoten, sukroz ve portakal aromasi.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatint saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e FEger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Builag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu kullanma talimatinda:

1. ASIST COLD C nedir ve ne icin kullanilir?

2. ASIST COLD C'yi kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. ASIST COLD C nasu kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. ASIST COLD C’nin saklanmasi

Bashklar yer almaktadir.
1. ASIST COLD C nedir ve ni¢in kullamhr?

ASIST COLD C, etkin madde olarak asetilsistein, parasetamol ve askorbik asit igeren,
karakteristik portakal, ¢ok hafif kiikiirt kokulu sar1 toz i¢eren sase halindedir.

20 ve 30 sase, karton kutuda kullanma talimati ile birlikte sunulmaktadir.
ASIST COLD C ates, eklem agrisi, burun tikanikligi ile beraber solunum yollarinda yogun

kivamli balgam olusumunun eslik ettigi soguk alginlig1 ve gribal enfeksiyonlarinin tedavisinde
kullanilan bir ilagtir.
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2. ASIST COLD C’yi kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

ASIST COLD C’yi asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

e Asetilsistein, askorbik asit, parasetamol veya ASIST COLD C’nin diger bilesenlerine karsi
alerjiniz varsa,

e Bobrek veya karaciger yetmezliginiz varsa,

e Idrarmizdan asir1 asit atilimi varsa (asidiiri) veya normal idrar pH's1 ve idrarinizda oksalik asit
atilimi (oksaliiri) ile birlikte goriilen bobrek taginiz varsa,

e Idrarinizda oksalik asit seviyesi yiiksekse (hiperoksaliiri),

e Glukoz—6—fosfat dehidrogenaz eksikligi (kirmizi kan hiicre sayisinin az olmasina yol acan
kalitsal bir hastalik) varsa.

ASIST COLD C’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Asetilsistein uygulamasindan sonra solunum yolu salgilarinda (bronsiyal sekresyon) belirgin
bir artis olabilir. Bu durumda eger okstiriik refleksi veya oksiiriik yeterli degilse hava yolunun
acik tutulmasina dikkat edilmelidir. Astimli hastalarda dikkatli kullanilmalidir.

e Asetilsistein kullanimiyla baglantili olarak Stevens Johnson sendromu ve Lyell’s sendromu
gibi siddetli cilt tepkilerinin (reaksiyonlarinin) olusumu nadiren bildirilmistir. Eger deriyle ilgili
(kiitandz) ya da mukozal degisiklikler ortaya ¢ikarsa zaman kaybetmeden bunun asetilsistein ile
ilgisi arastirilmal1 ve gerektiginde ASIST COLD C kullanimi sonlandiriimalidar.

e Mide veya barsaginizda yara (lilser) ve yemek borusunda toplardamar genislemesi gibi
rahatsizliklarimiz var ise dikkatli kullanilmalidir.

e Sara (epilepsi) hastasi iseniz ve tedavi i¢in karbamazepin (epilepsi tedavisinde kullanilan bir
ilag) igeren bir ilag kullaniyorsaniz kullanmadan 6nce doktora danisilmalidir.

e Diyabet iseniz C vitamini kullanimi, idrarda glukoz tayini testlerinde yanlis sonuglarin elde edilmesine
neden olabilir.

o Askorbik asidin hizla cogalan ve genis sekilde yayilmis tiimorleri siddetlendirebildigi
distiniilmektedir.

e Askorbik asit, demir emilimini artirdigindan yiiksek dozlari, viicuttaki demiri arttirma riski
tagtyan farkli kan hastaliklar1 olan hemokromatoz (demir depolanmasi ile ilgili hastalik),
talasemi (Akdeniz anemisi tipi kansizlik), polisitemi (kaninizdaki alyuvar miktar1 artmissa),
16semi (kan hiicrelerinin kanseri) ya da sideroblastik anemili (alyuvar yapiminin etkisiz oldugu
kansizlik) hastalarda tehlikeli olabilir. Asir1 demir yiikii hastaligi durumunda, askorbik asit alimi
minimumda tutulmalidir.

o Askorbik asidin yiiksek dozlarinin, orak hiicreli anemi (oksijen taginmasindan sorumlu kan
hiicrelerinin yapisal bozuklugu ile karakterize bir hastalik) hastaliginda klinik tabloyu
agirlagtirabilen ataklar ile iliskili oldugu ortaya konulmustur.

e Teorik olarak askorbik asidin yliksek dozlar1 {irik asit atilimi tizerindeki etkisinden dolay1
duyarli hastalarda gut artritine (en siklikla ayak bagparmak ekleminde iirik asit birikimi ile
karakterize eklem iltihab1) neden olabilir.

e Askorbik asidin yiiksek dozlarda kullanimi bobrekte tas olusumuna sebep olabilir. Bobrek
fonksiyonu bozulmus olan veya su ana kadar bobrek tasi diisirmiis ya da bobrek tast bulunan
hastalar bu etkiye daha duyarl olabilir.

e Diyabet (seker hastaligi) hastalarinda askorbik asit diyabetin kontroliinii etkileyebilir.

e Kan diyalizine (kanin temizlenmesi islemi) giren hastalarda bir tiir organik asit olan oksalik
asidin kan plazmasindaki diizeylerinde artmaya neden olabilir.
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e Kullanima hazirlanirken, 6zellikle duyarh kisiler ve astimli hastalar tarafindan ASIST COLD
C’nin solunmamasina dikkat edilmelidir.

e Aneminiz (kansizlik) varsa,

Akciger hastaliginiz varsa (6rn. astim),

Karaciger veya bobrek islevlerinizde bozukluk varsa,

Deride kizariklik, dokiintii veya bir deri reaksiyonu goriildiigli takdirde,

Parasetamol i¢ceren baska bir ilag kullaniyorsaniz,

Alkol aliyorsaniz giizliik 2 gramdan fazla parasetamol almamalisiniz.

Karaciger enzimlerinde yiikselme ve gelip gecici sarilikla karakterize kalitsal bir hastalik olan
Gilbert sendromunuz varsa.

e Kan sekeri metabolizmasinda etkili olan glukoz 6 fosfat dehidrogenaz enzimi eksikligi olan
hastalarda seyrek olarak hemoliz (kirmizi kan hiicrelerinin yikimi) goriilebilir.

e Parasetamolii ilk kullananlarda veya daha once kullanmis olanlarda, deride kizariklik,
dokiintii veya baska bir deri cevabi olusabilmektedir. Bu durumda doktor ile irtibata gegilerek
ilacin kullaniminin birakilmasi ve alternatif bir tedaviye gecilmesi gerekmektedir. Parasetamol
ile deri reaksiyonu gozlenen kisi bir daha bu ilact veya parasetamol iceren baska bir ilact

kullanmamalidir.

3-5 giin i¢inde yeni belirtilerin olusmast ya da agrinin ve/ veya atesin azalmamasi halinde,
parasetamol kullanmaya son vererek doktorunuza danisiniz.

Parasetamol akut (kisa silirede) yiiksek dozda alindiginda ciddi karaciger toksisitesine
(zehirlenmesine) neden olur. Erigkinlerde kronik (uzun siireli ve tekrarlayarak) giinliik dozlarda
alindiginda karaciger hasarina neden olabilir.

Sepsis gibi glutatyon eksikligi olan hastalarda, parasetamol kullanimi metabolik asidoz riskini
arttirabilir.

Ciddi bir enfeksiyonunuz varsa bu metabolik asidoz riskini arttirabilir.

Metabolik asidoz belirtileri sunlardir:
e Derin, hizl1 ve zorlanarak nefes alip vermek
e Mide bulantis1 ve kusma
e istahsizlik

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

ASIST COLD C’nin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

Alkolle veya alkol igeren yiyecek ve iceceklerde (6rn. bazi ilaglar) birlikte kullanildiginda
karaciger iizerine zararli etki gosterme riski artabilir.

Besinler parasetamoliin bagirsaktan emilimini azaltabilir.

Hamilelik
llaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamile iseniz veya hamile kalmayi1 planliyorsamz, ASIST COLD C kullanmayimniz.
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Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llaci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Bebeginizi emziriyorsaniz, ASIST COLD C kullanmayiniz.

Arac¢ ve makine kullaninm

ASIST COLD C’nin ara¢ ve makine kullanim {izerine herhangi bir olumsuz bir etkisi
bildirilmemistir. Ancak parasetamol bazi hastalarda bas donmesi veya uyku hali yapabilir.
ASIST COLD C kullanirken, uyanik kalmamzi gerektiren isler yaparken dikkatli olmalisiniz.

ASIST COLD C’nin iceriginde bulunan baz1 yardimer maddeler hakkinda énemli bilgiler
ASIST COLD C her dozunda 100 mg aspartam (E951) igerdiginden fenilketoniirisi olan insanlar
i¢in zararl olabilir.

Icerdigi sukroz nedeniyle eger daha Onceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karst
intoleransiniz (dayaniksizligimiz) oldugu sdylenmisse ASIST COLD C’yi kullanmadan 6nce
doktorunuzla temasa geginiz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanimi
Bazi ilaglar ile birlikte kullanildiginda ASIST COLD C’nin ya da kullamlan diger ilacin etkisi
degisebilir.

Aktif komiir asetilsisteinin emilimini etkileyebilecegi i¢in birlikte kullanimlar1 6nerilmez.

Asetilsistein ve Oksiirlik kesici ilaglarin (antitiissifler) birlikte kullanilmasi halinde, Okstiriik
refleksinin azaltilmasina bagli olarak solunum yollarindaki salgilamada belirgin artis olabilir. Bu
nedenle, bu tip kombinasyon tedavisi kullanilacaksa kesinlikle doktora danisilmalidir.
Asetilsistein ¢esitli antibiyotikler (penisilinler, tetrasiklinler, sefalosporinler, aminoglikozitler,
makrolidler ve amfoterisin B) ile etkilesime girebilir. Bu ilaclar asetilsisteinle es zamanli olarak
kullanilmamali, gerekli oldugu durumlarda uygulama araliklart en az 2 saat olmalidir.
Asetilsistein ile birlikte kullanildiginda nitrogliserinin (kalp ilaci) damar genisletici ve kan
sulandirici etkisinde bir artig olabilecegi bildirilmistir.

Askorbik asit kan ve idrar orneklerinde glukoz, kreatin ve {irik asidin biyokimyasal tayinlerine
zarar verebilir.

Diyabet (seker hastaligi) hastalarinda askorbik asit diyabetin kontroliinii etkileyebilir.

Kan diyalizine (kanin temizlenmesi islemi) giren hastalarda bir tiir organik asit olan oksalik
asidin kan plazmasindaki diizeylerinde artmaya neden olabilir.

Alkol askorbik asidin kandaki seviyesini azaltabilir.

Askorbik asidin yiiksek dozlari, asidik ilaglarin bobreklerden beklenmeyen sekilde geri
emilimine neden olarak idrarin asidik olmasina yol agar. Boylece asidik ilaglarin kan diizeyleri
artarak istenmeyen etkileri ortaya cikabilir. Bazik ilaglarin ise tedavi edici etkisinde azalmaya
yol acacak sekilde geri emiliminde azalmaya neden olabilir.

Aliiminyum iceren antasitler (hazimsizlik i¢in kullanilan bazi ilaglar) ile birlikte kullanimina

bobrek yetmezligi olan hastalarda ozellikle dikkat edilmelidir. Birlikte kullanimindan
ka¢inilmalidir.
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Ayrica asagidaki ilaclar kullantyorsaniz liitfen doktorunuza sdéyleyiniz:

¢ Oral kontraseptifler (gebeligi dnlemek i¢in kullanilan dogum kontrol ilaglar1)

o Salisilatlar (agr1 kesici ilaglar)

e Aspirin (agr kesici ve ates diisiiriicii bir ilac)

e Barbitiiratlar (sakinlestirici ve uyku getirme amaciyla kullanilan agir bir etki yaratabilen,
anestezik amacli da kullanilabilen bir ilag)

Varfarin (pithtilagsmaya kars1 kullanilan ilag)

Dikumarol (pihtilasmaya kars1 kullanilan bir ilag)

Amfetamin (sempatik sinir sistemini uyarici bir ilag)

Estrojenler (kadinlarin adet dongiisiinde 6nemli rol oynayan bir grup steroid hormon)
Kansizlik tedavisinde kullanilan demir ilaglari

Disiilfiram (alkol bagimlilig1 tedavisinde kullanilan bir ilag)

Vitamin B12

Levodopa (Parkinson hastaliginda kullanilan bir ilag)

Desferrioksamin (asir1 demir yiikii hastaliginin tedavisinde kullanilan bir ilag)

Karbamazepin (sara tedavisi i¢in kullanilan bir ilag)

Mide bosalmasinda gecikme yaratan ilaglar (Orn: propantelin vb.)

Mide bosalmasini hizlandiran ilaglar (Orn: metoklopramid gibi)

Karaciger enzimlerini uyaran ilaglar (Orn: bazi1 uyku ilaglari, sara hastaliginda kullanilan bazi
ilaclar (fenitoin, fenobarbital, karbamazepin) gibi)

¢ Antibiyotik olarak kullanilan kloramfenikol, rifampisin

e Varfarin ve kumarin tiirevi antikoagiilanlar (kan pihtilagmasin1 engelleyen ilaglar)

e Zidovudin (Cocuk ve erigkinlerde gorilen HIV enfeksiyonlarinin (AIDS) tedavi ve
onlenmesinde kullanilan bir ilag)

e Domperidon (bulanti-kusma tedavisinde kullanilir)

e Sar1 kantaron (St John’s Worth/ Hypericum perforatum) icerikli ilaglar

e Kolestiramin igerikli ilaglar (yiiksek kolesterol tedavisinde kullanilir)

e Tropisetron ve granisetron igerikli ilaclar (radyoterapi ve/veya kemoterapi alan hastalarda
bulant1 ve kusmanin 6nlenmesi amaciyla kullanilir)

e Diger agr1 kesicilerle birlikte kullanim

e Alkol

e Antidepresan (ruhsal ¢okiintii tedavisinde kullanilan baz ilaglar)

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ASIST COLD C nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhi@ i¢in talimatlar:

14 yas iizerindeki ergenlerde ve eriskinlerde;

Solunum yollarin1 ilgilendiren hastaliklarda artmis sekresyonu azaltmak ve atilimi
kolaylastirmak amaciyla giinde 1-2 kez 1 sase uygulanir.

Tedavi siiresi aksi belirtilmedikge 4—5 giinden daha uzun olmamalidir.

ASIST COLD C kullanirken her zaman doktorunuzun talimatlarina uyunuz. Emin olmadiginizda
doktorunuza veya eczaciniza sorunuz.
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Uygulama yolu ve metodu:
ASIST COLD C yalnizca agiz yolu ile kullanilir.
[laciniz1 ¢ozelti haline getirildikten sonra a¢ veya tok karnina alabilirsiniz.

[lacin hazirlanmast:

Bir sase icerigi su bardagi icerisine bosaltilarak {izerine yarisina dek (100 mL) igme suyu eklenir.
Karistirilarak tamamen ¢oziinmesi saglanir. Saydam olmayan (opalesan) goriiniimdeki ¢ozelti
ag1z yolundan uygulanir.

Hazirlandiktan sonra hemen kullanilmali, kalan boliimii atilmalidir.

Bol stv1 alim1 ASIST COLD C’ nin mukolitik (balgam soktiiriicii) etkisini destekler.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanimi:

14 yas altindaki ¢ocuklarda, ASIST COLD C’nin etkililigi ve giivenliligi degerlendirilmemistir.
Bu nedenle bu yas grubu ¢ocuklarda kullanimi 6nerilmemektedir.

Yashlarda kullanimi:

ASIST COLD C’nin etkin maddelerinden biri olan asetilsisteinin yash hastalardaki giivenliligi
ve etkililigi incelenmemistir. Parasetamol etkin maddesi i¢in; saglikli, hareketli yaslilarda normal
yetiskin dozu uygundur, fakat zayif, hareketsiz yaslilarda doz ve dozlama siklig1 azaltilmalidir.

Ozel kullanim durumlart:

Bobrek / Karaciger yetmezligi:

ASIST COLD C daha fazla nitrojenli maddenin saglanmasindan kaginmak amaciyla karaciger ve
bobrek yetmezligi olanlarda uygulanmamalidir (Bkz. ASIST COLD C’yi asagidaki durumlarda
KULLANMAYINIZ boliimii).

Hafif-orta siddette karaciger ve bobrek fonksiyon bozuklugu olan hastalarda dikkatle
kullanilmalidir. Siddetli karaciger ve bobrek yetmezliklerinde ise kullanilmamalidir.

Eger ASIST COLD C'’nin etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ASIST COLD C kullandiysaniz

Doz asimi durumlarinda solgunluk, istahsizlik, bulanti ve kusma goriilen baslica belirtilerdir,
ancak baz1 durumlarda saatlerce belirti goriilmeyebilir. Bu nedenle asir1 doz veya kazayla ilag
alma durumlarinda derhal doktorunuza haber veriniz veya hastaneye basvurunuz. Akut (kisa
stirede) yiiksek doz alindiginda karaciger zehirlenmesine yol agabilir. Asir1 dozun zarar1 alkolik
karaciger hastalarinda daha yiiksektir. Parasetamol doz agimi hemen tedavi edilmelidir.

ASIST COLD C’den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

ASIST COLD C’yi kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

ASIST COLD C ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Bulunmamaktadir.
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4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi ASIST COLD C’nin iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, ASIST COLD C’yi kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

o Alerjik reaksiyonlar (kasinti, kurdesen, cilt kizarikliklari, soluk alma gii¢liigii, kalp atisinda
hizlanma ve kan basincinin diismesi).

e Soka kadar gidebilen asir1 duyarlilik yanitlar1 (anafilaktik reaksiyonlar). Ayrica, ¢cok seyrek
olarak asir1 duyarlilik reaksiyonlar1 kapsaminda asetilsistein kullanimina bagli kanama olusumu
bildirilmistir.

e Astim ve akcigerde nefes darligina yol acacak astim benzeri belirtiler (bronkospazm)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin ASIST COLD C’ ye karsi ciddi alerjiniz var
demektir.

Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz:

Cok yaygin: 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goériilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla gériilebilir.
Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Yaygin:

Karin agrisi

Bulant1

Kusma

Barsak gazi

Kabizlik

Hazimsizlik

Uyku hali

Bas agris1

Bas donmesi

Ust solunum yollar1 enfeksiyon belirtileri
Uyusma, karincalanma ve yanma hissi gibi duyusal bozukluklar.

Yaygin olmayan:

Alerjik reaksiyonlar (kasinti, kurdesen, cilt kizarikliklari, soluk alma giicliigii, kalp atiginda
hizlanma ve kan basincinin diismesi)

Uzun siireli uygulamada bobreklerde yetmezlige yol agabilen bobrek hasari (papiler nekroz)
Sindirim sisteminde goriilen kanama (gastrointestinal kanama)
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Seyrek:

Astim ve akcigerde nefes darliina yol acacak astim benzeri belirtiler (bronkospazm)
Hiriltili nefes alma,

Gogiis darlig1 veya nefes almada zorlanma (6zellikle astim hastalarinda)
Cilt kizarikliklar1 veya tahrisleri (irritasyonlari)

Agiz iltihabi

[shal

Kan pulcugu sayisinda azalma (trombositopeni)

Akyuvar sayisinda azalma (I6kopeni)

Kan hiicrelerinde genel azalma (pansitopeni)

Anemi (kansizlik)

Kanda is géremeyen hemoglobin bulunmasi (methemoglobinemi)
Anormal sayida diisiik beyaz kan hiicresi (ndtropeni)

Kilcal damarlarin deri i¢ine kanamasi (trombositopenik purpura)

Deri dokiintiisii

Kasint1

Egzama,

Alerjik 6dem

Yiizde, dilde ve bogazda sislik

Yaygin akintili dokiintiiler

El, yiiz ve ayakta dantele benzer kizariklik olusturan, asir1 duyarlilik
Stevens-Johnson sendromu (cilt ve mukoza zarimin ilag veya enfeksiyona karst ciddi sekilde
reaksiyon gosterdigi bir rahatsizlik)

Cok miktarda alindiginda karaciger hasar1

Cok seyrek:

Soka kadar gidebilen asir1 duyarlilik yanitlar1 (anafilaktik reaksiyonlar)

Asirt duyarlilik reaksiyonlar1 kapsaminda asetilsistein kullanimina bagli kanama olusumu

Ates

Toksik epidermal nekroliz (Lyell sendromu: ilag ve c¢esitli enfeksiyonlara bagl gelisebilen deri
hastalig1)

Ani gelisebilen kan hiicresi sayisinin azalmasi (agraniilositoz)

Siklig1 bilinmeyen:

Bobrek tasi olusumu

Hiperoksaliiri (idrarda asir1 miktarda oksalat bulunmasi)
Idrar yapmada giicliik

Diiirez (idrar itrah hizinda, dolayisiyla hacminde artma)
Burun akintist

Merkezi sinir sisteminde uyarilma

Bas donmesi

Beyinde iltihaplanma (ensefalopati)

Uykusuzluk (insomni)

Titreme (tremor)

Pozitif alerji testi

Insan viicudu savunma sisteminin kan pulcuklarini (trombosit) zarar verici olarak kabul edip
imha etmesi (immiin trombositopeni)

www.ilac101l.com 8/9


https://ilac101.com

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilagtiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ilag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattint arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. ASIST COLD C’nin saklanmasi

ASIST COLD C’ yi ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25 °C’nin altindaki oda sicakliginda, 1giktan koruyarak saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaninz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ASIST COLD C'yi kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ASIST COLD C’yi kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

HUSNU ARSAN ILACLARI A. S.
Kaptanpasa Mah.

Zincirlikuyu Cad. No:184

34440 Beyoglu-iISTANBUL

Tel: +90 (212) 365 15 00

Faks: +90 (212) 276 29 19

Uretim yeri:

BILIM ILAC SAN. ve TIC. A.S.
GOSB 1900 Sokak No: 1904
41480 Gebze-KOCAELI

Bu kullanma talimati 25.10.2016 tarihinde onaylanmistir.
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