KULLANMA TALIMATI

l==|-

PRO-FLEKS %5 DEXSTROZ COZE
- Damar icine wygulanr,
Eitkisn meddeler: Hler 100 ml iginde 5 gram dekstroz anhidrat icerir.

Yurdvnc: maddeler: Steri] enjeksiyoniuk su

Bu ilaeci L{uﬂlammwa baglamadar nce bu KULLANMA TALIMATINI diklatlice
ckuyunuz, ¢clinkil sizin icin $nemi bilgiler icermeltedir,

s Bu kullanma talimatim soklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivae duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariuz olursa, litfen doktorumiza veya eczaciniza damgsiniz.

o Builag kigisel olarak sizin icin recete edilmigtiz, baskalarma vermeyiniz.

o Bu ilacn kullommi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kuilandiginizi séyleyviniz.

o Bu talimatta yazilanlara aynen wyunuz. [ac hakkinda size omnerilen dozun a'z§mda
yiksek veya ditsiii doz kullanmayiz,

Bu Kulisnma Talimatinda:

1. PRO-FLEKS %5 DEESTROZ COZELTIST nedie ve ne icin buitaniis?
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2. PRO-FLEKS %5 DEESTROZ COZFELTIS wi kuBlanmadan drce ditkat edilmesi
gerckenfer

3. PRO-FLEKS %5 DEESTROZ COZELTIST nasi kultaniue?
4. Oiase yan eshiler nelerdir?
3. PRO-F. S %3 DEESTROZ COZELTIS P win sallanmas:

Bashkiar yver almaktadar.

1. PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTIS] nediy ve ne igin kullanshr?

— PRO-FLEKS %35 DEKSTRCZ COZELTISI, dekstroz adi verilen viicudun enerji

gereksinimi igin gerckli olan bir sekeri igeren, damar icine kullaniimak iizere hazirlanmig bir
¢cOzeltidir.

— PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTIST vitcudun susuz kalmasi (dehidratasyon)
durumuzun tedavisinde vilcuttan kaybedilen sivinm verine konmasinda ise yarar, Ayrica
viicuitan kaybedilen ya da agiz volundan yeterli diizeyde almamayan sekerleri yerine koyarak
viicudun enerji ihtiyactun bir bélamiing karsilamak amactyla da kullamlir.
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~ PRO-FLEKS %5 DEXSTROZ COZELTIS], konsanire formda bulunan baz: damar ici
uyguiamaya uygun ilaclarin damar igine uygulanmadan &nce seyrehtilmesi amaciyla da
kullaniimaktadir.

2. PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISY kuilanmadan tnee dikkat edilmesi
gerekenler

PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI bir ¢cok hastada emniyetli bir ilactir. Ancak
kalbiniz, bobrekleriniz, karacigeriniz veya akecigerlerinizde sorunlar varsa ya da seker
hastasiysantz doldorunuz bu ilaci size uygulamamaya karar verebilir,

Ayrica bu ¢bzelti, kan transfizyonu ile birlikte, infiizyon dncesinde veya sonrasinda ayni
infizyon setinden uygulanmamalidir.

PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZRLTISI ni asagidaki duremiarda

KULLANMAYINIZ

Eger;

— Kan sekeriniz normalden yitksekse (hiperglisemi).

— Sizde kontrol altina alinmamnsg scker hastaligi (divabet) varsa,

— Viicudenuzdaki yapim-yikim islemlerinin yavaslamasi gibi durumlarda olusabilen
sekerlere karsi bir tahammlilsiizliik varsa.

—  Vicudunuz asirt susuz kalmsg ve bu durumu diizeltmek amaciyla biiyilk miktarlarda
sekerll siv1 verilmesine bagl olarak sizde bir koma (hiperozmolar koma) duromu
gelismigse,

— Vicudunuzdaki karbonhidratlarin yikimi scnucu elusan bir yan urun olan laktik asitin
dlizeyleri artimissa (hiperlaktatemi}.

—  Mhsir ya da musir firiinlerine kars: asirs duyarhliginiz {alerji) varsa.

PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISni ssagidaki durumlarda DIKKATLL

KULLANINIZ

Eger;

— Bizde bir su zehirlenmesi durumu varsa.

— Idrar miktanimn azalmas: ya da hig idrar olmamastyla seyreden agr bir bobrek yetmezligi
durumunuz varsa.

— Kaip yetmezliginiz varsa.

~  Alcifer yetmezliginiz varsa.

— Beyin damarlarnmizin ani olarak tikanmas: veya kanamasi sonucu sizde bir fele durumu

(akut iskemik inme) olugmusgsa

— Son 24 saat iginde kafaniza ydnclik bir travma gegirmisseniz.

— Xafa igi basincimz yitksekse.

Eger,
- Builag size elektronik bir pompa aracilifiyla uygulanacaksa, sisenin tiimiyle bosalmadan

8nce pompanin ¢alismasinn durmus olduduna dikkat edilmelidir,

Bu ilacin size uygulamrken kullamian borularm (setierin) 24 saatte bir degistirilmesi nerilir.
Ayrica yalmzea torba saglam ve sizdimiyorsa, igindeki ¢ozelti berrakse kullaniimalidir.

Bu uyariier gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerfiyse litfen
doktorunuza danisiniz,
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PRO-FLEXS %3 DEKSTROZ COZELTIS ni vivecek ve icecek fle kullzmim:
yiy s

PRO-FLEXS %5 DEKSTROZ COZBLTIST damar yolundan uygulanan bir ilagtir; yivecek ve
igecellerle bilinen bir etkilegimi yokiur.

Hamileltk

Hact kullanmadan dnce dokiorunuza ya da eczaciniza demsmniz,

PRO-FLEKS %3 DEKSTROZ COZELTISI gerekli olmadikea hamilelik doneminde
kullaniimamalidir.

Hamileyseniz ya da hamile olma ihtimaliniz oldugunu diisiniivorsamz doktorunuza derhal
sovledifinizden emin olunuz.

Tedaviniz sirasmda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veva eczactmza
danisiniz.

Emzirnne

Hact kullanmadan once doktorunuza ya da eczacimiza damsinz.

Arag ve makine kullanyn:

PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTESI ile tedaviniz sirasinda arag ve makine kullanmak

miimiiin degildir. Tedaviden sonra glinliik aktivitelerinize devam edebilir, ara¢ ve makine
kullenabilirsiniz.

PRO-FLEKS %S DEKSTROZ COZELTISI nin iceriginde bulunpan baz: yardmma
maddeler hakkinda dnem!i bilgiler

Ozel bir durum yoktur.

PRO-FLEKS %5 DEXSTROZ COZELTIS " nin iceriginde bulunan yardimer maddelere karsi
bir duyarliligniz voksa, bu maddelere bagh olumsuz bir etki bekicnmez.

Diger ifz¢lar ile birliktc kullanimy

Regetesiz alman ilaglar, asilar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak tizere baska herhangi bir ilac
almay: planityorsaniz, aliyorsanz veya yakin zamanda aldiysaniz litfen doktorunuza
bildiriniz,

PRO-FLEXS %5 DEKSTROZ COZELTISH ek clarak herhangi bir ilag almadan nce
doktorunuza danisimiz.

Eger sizde geker hastaliffi varsa, size builac verilmeyebilir ya da icine kandaki sekerinizi
notralize edecek bir ilagla birlikte verilebilir.,

Bu tedavi size uygulanmadan 6nce, kullanmakia oldugunuz regeteli ya da regetesiz herhang
bir ilaci doktorunuza veva hemsirenize bildirnieniz dnemlidir.

Eger receteli ya do regetesiz herhangi bir ilact su anda kullanmyorsarmz veya son zamanlarda
kullandmmz ise litfen doliorunuza veya eczacimza bunlar hakkinda bilgi veriniz,
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3. PRO-FLEKS %35 DEKSTROZ COZELTISE nasit kallantdn?

Uygun kullanmm ve doz/aygulama sibcdidi icin talimatiar:

— Sizin buiiaca hangi miktarlarda ihtiyaciniz oldufuna ve size ne zaman uygulanacagina
doktorunuz karar verecektir. Buna yasimz, vitcut agirh@iniz ve bu ilacin size uygulanma
nedenine gore karar verecekiir.

- Doktorunuz size ayr bir tavsivede bulunmadikea bu talimatlar takip ediniz.

— Ilactizi zamaninda almayi nnutmayiniz.

~  Doktorunuz PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI ile tedavinizin ne kadar
stirecegini size bildirecektiv. Tedaviyi erken kesmeyiniz ¢iink{ istenen sonucu
alamazsiniz.

Uygulama volu ve metedu:
Toplardamarlariniza uygun bir plastik set araciligiyla kullamlz,

Degisilc yag gruplars:
Cocuklarda kulanima:

Coculkiar igin, doz ve uygulama sctinin boyutuna uygulamay1 dneren doktor tarafindan karar
verilir.

Yashlarda kullanima:

Eriskinlerdeki gibi kullanihir,

Ozel kallanim durumbar:

Bobrel/Karacifer vetmezkigi

Bobrek ve karaciger yetmezliifi durumunda dokiorunuz hastalifinizin siddetine bagh olarak
bu ilact size uvgulamayabilir; uygulamaya karar verdigi durumlarda ise sizi uyoulama

sirasinda dikkatle izleyecektir.

Eger PRO-FLEKS %5 DEXKSTROZ COZELTISI nin etkisinin cok giiclii veya zaytf olduguna
dair bir izleniminiz var ise, dokiorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullaniranez gerekenden daha fazia PRO-FLEKS %3 DEKSTROZ COZELTISI
kullamdiysamnz:

PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTIST ni kullanmaniz gerekenden fazlasing
kullanmussamz biv dokior veya eczact ile konusunyz,

PRO-FLEKS %3 DEKSTROZ COZELTIS! nt kullanmay: anutursaniz:

Unutulan doziar: dengelemek icin ¢ift doz almayinz.
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PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI fic tedavi sonlandiridifinds olusabilecek
etkiler:

Bulunmamaktadir.
4. Olasi yan etbdler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI nin iceriginde bulunan
maddelere duyarl: olan kisilerde van etkilere vol acabilir.

Asafidaldiierden biri clursa, PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI ni kellanmay:
durdurunuz ve DERHAL doltorunuza bildiriniz veya size en yalan hastanenin aecil
bélitmiine bagvurunuz;

— Yaygin ya da yerel bir kurdesen (trtiker) durumu, hinltii solunum, gogsiinizde sikisma
hissi, tansiyonunuzun diismesi, yiiksek ates, hastalik hissi, midede agn va da titreme/nezle
benzeri belirtiler

Bunlarin hepsi cok ciddi van etldlerdir.

Eger bunlardan biri sizde meveut ise, sizin PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTIS ne
karg: ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmamza gerek
olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrele goriiliir.

Asagudalilerden herkangi birini fark cderseniz, doktorunuza séyleyiniz:

—~  Vilcudunuzdaki sivi miktarmin azalmasi ve viicudunuzun susuz kalmas: {dehidratasyon)

— Kanmizdaki iyon ad: verilen maddelerin (potasyum, magnezyum, fosfat vb) dilzeylerinde
azalmalar

— Kan sekerinizde vitkselme (hiperglisemi)

= Dolagan kan hacminin artmas: (hipervolemi)

~  drar miktarimzda artig

—  Uygulamamn yapldig: bdlgeden damar disina sizma.

= Uygulamanin yapildigi bélgenin cevresinde agn, kizariklik, sigme

—  Uygulamamn yapildigi blgede iitihapianma

— Uygulamamn yapildig: damarlarda tahris

— Uygulamamn yapildig1 balgeden baslayarak toplardamatlar boyunca yayilan iltihaplanma

— Uygulamanin yapridifs bdigeden baslayarak toplardamarlariniz tikayan pihtilarmn
olusumu

Bunlarn hepsi ciddi yan etkilerdir,

Eger bu kullanma talimaiinda bahsi gecmeyen herhangi bir van etk ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczaciman bilgilendiriniz.

Yan etlkilerinin rapsrianmas

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan hethang? bir yan etld meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsirenizle konusunuz. Ayrica kargtastigmiz van
etkileri www titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ilag Yan Btki Bildirimi” konusuna tiklayarak ya
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da 0 800 314 00 08 rumarali yan etki bildirim hattini arayarak Tiirkiye Farmakovijilans
Merkezi (TUFAM)'ne bildiriniz. Mevdana gelen yar etkilert bildirerck kullanmakta
oldugunuz ilacin gtivenligi hakkinda daha fazla biigi edilmesine katk: saglanus olacaksimz.

5. PRO-FLEKS %5 DEESTROZ COZELTISE nin saldanmsas:

PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI ni cacuklarn giremeyecedi, erigemevecegi
verlerde ve ambalajinda saklayiz.

25 °C alts sicaklikta saklaymniz.

Tek kullanmbktir. Kismen kallamlms siseler saklanmamaly; uygulamamn yapildig saglik
kurulugunun tbbi atik prosediirferine uygun olarak imha edilmelidir.

Ber bir torba tizerindeki etikette son kullanma tarihi yazmaktadir. Bu tarth gecmisse size bu
ilag verilmeyecekdir,

Son kullanma tarihi e uyumiba clarak kullaninaz.

Ambalajdaki son kullanma tarthinden sonra PRO-FLEKS %5 DEKSTROZ COZELTISI 'ni
kullanmaymuz. / son kullenma ravikinden dnce Eullamniz.

Rubsat Sakibi ve Ureticis  Cetinkaya Ilac Sanayi ve Ticaret A.S.
Susuziantk Xoyi, Organize Sanavi Bolgesi
No: 120/10 Merkez/BOLL)
Tel: (03742439585
Fax: {0374)243 95 82

By kullonma talimat 20.11.2014 tarihinde onaylommgnr.
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ASAGIDAKI BILGILER BU ILACI UYGULAYACAK SAGLIK PERSONELI ICINDIR.

(Cozeltl steril uygulama seti aracihifiyla aseptik tcknik kullamlarak uygulanmaldir. Sisteme
hava girmemesi i¢in uygulama setinden, kullamm 8ncesi s gegiriimelidir,

Ek ilaclar, aseptik kosgullarda bir ine vardimiyla infiizyon 6ncesi ve sirasinda Lkatilabilir.
Olusan son iiriiniin izotonisitesi parenteral uygulama yapilmadan énce belirlenmis olmalidir.

Hastaya uygulamadan dnce eklenmis ilacin ¢dzeltivie timiiyle karisms olmas: gereklidir. Ek

ilag igeren ¢ozeltiler, ilag eklenmesinden hemen sonra kullamlmalidir; daha sonra kullamimak
tizere saklanmamalidir.

Gozeltiye ok ilag katilmasi ya da yanlhis uygnlama teknigi, iriine pirojen kontaminasyonuna

bagh ates reaksiyonuna neden olabilir. Advers reaksiyvon gorillmesi durumunda infiizyona

hemen son verilmelidir.

Tek kullammliktrr.

Kismen kullanines chzeliiier saldanmamatedre.

Kismen kullaniims torbalar veniden hastaya uygulanan sistemlere baglanmamalidir.

Ek ilac ekleme:

Dikkat: Tim parenteral ¢ézeltilerde oldugu gibi, {irline eklenecek tiim maddeler iiriinle

gecimli olmalidir. Urline ekleme yapilacaksa, hastaya uygulamadan dnce son kansiminda

gecimlilik konirol edilmelidir,

Uvgaiame dncesi ilue efileme

1. Torbanin tipasi dezenfekie edilir.

2. Eklenecek ilag 19-22 gauge kalmhigindaki bir iZnesi olan enjektdrle sise icine eklenir.

3. Cozelti ve igine eklenen ilac ivice kanstiralir,

Dikkat : Igine ek ilag uygulanms torbalar saklanmamalidir,

Uygsibama swrasinde lag elifeme

1. Setin klempi kapatilir,

2. Torbanin tipas: dezenfekte edilir.

3. Eklenecek ilag 19-22 gauge kahnmlfindaki bir ignesi olan cnjcktdrle torbanmn icine
wygulanir,

4. Cozelt askisindan asilir ve ters cevrilir,
5. Bu pozisyondayken torbaya hafifge vurularak ¢izelti ve ek ilacin karrsmast saglanit,
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6. Torba eski konumuna getirerek klemp acilir ve uygulamaya devam edilir.

e
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