KULLANMA TALIMATI

INDOCOLIR %0.1 goz damlasi
Goze uygulamr.

Etkin madde: 5 ml damla 5 mg indometasin icerir.

Yardunci maddeler: Tiyomersal, Arginin, Hidroksipropil-B-siklodekstrin, yeter miktarda
hidroklorik asit ve saf su igerir.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, c¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanumi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

INDOCOLIR nedir ve ne igin kullanilir?

INDOCOLIR’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
INDOCOLIR nasil kullanilur?

Olas: yan etkiler nelerdir?

INDOCOLIR’in saklanmast

SR WS

Bashklar: yer almaktadir.
1. INDOCOLIR nedir ve ne icin kullamihir ?

INDOCOLIR, 5 ml’lik damlalikli polietilen siselerde kullanima sunulmustur. INDOCOLIR,
gozdeki iltihabi ve agriy1 giderici bir madde icermektedir.

Bunlara dayanarak, INDOCOLIR;

e Katarakt ameliyat1 esnasinda olusan goz bebeginin daralmasinin ©Onlenmesinde;
ameliyat sonrasinda goziin 6n kisminda olusan iltihabin tedavisinde,

e (GOziin 6n boliimiiniin ilgili cesitli ameliyatlardan sonra ilk giinlerde goz agrisinin
tedavisinde kullanilir.

2. INDOCOLIR’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

INDOCOLIR’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger ilacin bilesimindeki maddelerden herhangi birine karsi alerjiniz var ise,
- gebeliginizin 6. ayindan itibaren,
- Aspirin ve iltihap giderici diger ilaclara kars1 alerjiniz var ise,
- Halihazirda mide iilseriniz var ise,
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- Kani sulandiran veya diger iltihap giderici ajanlar ile birlikte
- Karaciger ve bobrek hastaliginiz varsa kullanmayiniz.

INDOCOLIR’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Kanamaya egiliminiz var ise, veya kanama zamanin uzatan baska ilaglar1 kullaniyorsaniz
veya aspirin gibi ilaclar ile nefes darligimiz oluyor ise, dikkatli olunuz.

Gozde kontakt lensler varken, ilaci uygulamayimiz. Kontakt lensinizi ¢ikariniz, ilaci
damlattiktan sonra 5 ila 15 dakika bekleyip, kontakt lenslerinizi tekrar takabilirsiniz.

Goziin igine enjeksiyon ile veya agizdan uygulamayiniz.

Ayn1 zamanda bagska bir géz damlasi ile tedavi gerekiyorsa, goz damlalar1 en az 15 dakika ara
vererek damlatiniz..

“Bu uyanlar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.”’

INDOCOLIR’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
INDOCOLIR’in yiyecek ve igecekler ile etkilesmesi beklenmemektedir.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisimz.

Hamilelikte kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Tlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danigimz.
Emzirme doneminde kullanilmamalidir.

Arac ve makine kullanim

GOz damlas1 damlatildiktan sonra goziiniizde rahatsizlik veya gorme bulanikligi olusabilir,
ara¢ ve makine kullanmak i¢in gormeniz netlesene kadar bekleyiniz.

INDOCOLIR’in iceriginde bulunan bazi1 yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

INDOCOLIR’in yardimc1 maddelerinden birisi tiyomersal’dir. Bu da, alerjik reaksiyonlara
neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Ayn1 zamanda bagska bir géz damlasi ile tedavi gerekiyorsa, goz damlalar1 en az 15 dakika ara
ile damlatilmalidir. G6z damlalar1 disinda bagka bir ila¢c kullaniyorsamz doktorunuza
sOyleyiniz.

Agiz yolu ile alinan kanda pihtilagmay1 onleyen ilaclar (Oral antikoagiilanlar; kanam riski
artis1), giinde 3 g veya iizerindeki dozda alinan aspirin ve benzeri iltihap giderici ilaglar,
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(salisilatlar dahil olmak iizere diger non-steroid anti-inflamatuarlar; mide ve barsak kanmasi
ve llser riski artis1), diflunisal, heparin, lityum, 15 mg / hafta veya daha yiiksek dozda
| metotreksat ve tiklopidin) ile birlikte kullanilmamalidir. Diiiretikler (idrar soktiiriicii), ACE
| inhibitorleri(tansiyon diisiiriicii), haftada 15 mg’dan diisilk dozlardaki metotreksat,
I pentoksifilin, topikal gastrointestinal preparatlar(mide asidi diizenleyiciler), zidovudin,
|

betablokerler(tansiyon diisiiriicii), siklosporin, desmopressin, trombolitik(kan pihtis1 eritici)
ajanlar ve intrauterin(rahim ic¢i ara¢) araglarla birlikte kullanildiginda da dikkatli olunmalidir.

Eger receteli yada recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandwiz ise liitfen doktorunuza veya eczacmmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. INDOCOLIR nasil kullanmilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar:

Doktorunuzun dnerisine uygun olarak kullaniniz.

Genelde kullanilan doz; giinde 4-6 (1 damla x 4-6 kez ) damla.

GOz ameliyatlarindan sonra iltihab1 6nlemek icin tedaviye ameliyattan 24 saat dnce baslanr,
ve belirtiler tamamen ortadan kalkincaya kadar giinde 4-6 (1 damla x 4-6 kez ) damla

kullanilir.

Ameliyat esnasindaki gdz bebegi daralmasimi 6nlemek icin ameliyattan onceki giin, giinde 4
damla ve ameliyattan 3 saat 6nce 4 damla uygulanir.

GOz ameliyatlan sonrasindaki agr i¢in ameliyattan sonra ilk birka¢ giin, giinde 4 damla (1’er
damla 4 kez) kullanilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Goze damlatilarak uygulanir. Goziin i¢ine enjeksiyon ile veya agizdan uygulamayiniz. Sisenin
ucunu goze degdirmeyiniz. Acildiktan sonra 15 giin igerisinde kullanilmalidir.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullanmimi:
Cocuklara ait 6zel ¢alismalar yapilmamaistir.

Yashlarda kullanimi:
Herhangi bir doz ayarlamasi bildirilmemistir.

Ozel kullanim durumlari:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:
Agir karaciger veya bobrek hastalifiniz var ise kullanmayiniz.

Eger INDOCOLIR’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla INDOCOLIR kullandiysamz:
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INDOCOLIR’i kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

INDOCOLIR’i kullanmay1 unutursaniz

Unutulan dozlart dengelemek icin cift doz kullanmayiniz.

INDOCOLIR ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
INDOCOLIR tedavisi sonlandirildiginda herhangi bir etki gbzlenmemistir.
4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, INDOCOLIR’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, INDOCOLIR’i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

e Ellerin, ayaklarin, bileklerin, yiiziin, dudaklarin, agzin veya bogazin yutmay1 veya
nefes almay1 zorlastiracak sekilde sigmesi

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin INDOCOLIR’e kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirllmaniza gerek olabilir.

Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Gozde yanma, batma ve 1518a duyarlilik olabilir.

Bunlar INDOCOLIR’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etkiyle karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

S. INDOCOLIR’in saklanmasi
INDOCOLIR’i ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.
Acildiktan sonra 15 giin igerisinde kullanilmalidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra INDOCOLIR’i kullanmayniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz INDOCOLIR’i kullanmayimiz.
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Ruhsat Sahibi: )
Bausch & Lomb Saglik ve Optik Uriinleri Ticaret A.S.

Saniye Ermutlu Sok., No: 6, Sasmaz Plaza, Kat: 11 Daire No:22-23, Kozyatagi, Kadikdy /
Istanbul

Uretici:

Laboratoire CHAUVIN / FRANSA

Bu kullanma talimati................... tarihinde onaylanmistir.
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