
KT]LLAI\II{A TALiMATI

rlonruxo o/o[flSmerhem

Deri yfizeyine uygulrrnrr.

o EtHtt nudde: Bir ttipte (30 g) 75 mgtiyokolgikosid bulunur.
o Yardunct noddeler: Polisorbat 80, sodyum lauril siilfat, setil palmitag setostearil alkol,
lanoliru stearik asit, sodyum aljinat, dimetikon, likit parafia metil paraben @218), etil
paraben (8214\, propil paraben (8216),lavanta esaffrr ve saf su.

Bu Kulluma Talimatrnda:

L fiIOREIAf nedirve ne igin hultontt r?
2. rtOREIAX@'t hullarunodon ance dihhat edibnxi gerehenler
3. TOREIAX@ nosil kullanrhr?
1. Oh*yan ethiler nelerdir?
5. rtOREIIIX@' tn sahlanmosr

Bagl*lan yer ahnaktadrr.

1. TiORELAXo nedir ve ne igin kullamlr?
fiOnefA)P, tiyokolqikosid etkin maddesini igerir. 30 g'hk tiip iginde 75 mgetkin madde
bulunrn.
fiORma><o esas olarak kas gevgetici etkinli[e satriptir. Tiyokolgikosid, aEnh kas
spaanlanun semptomatik tedavisi amacryla kullamlu.

2. TiORELAf'r kullanmadan 6nce dikkrt edilmesi gerrckenler
tiOnEllXo'ragagdeki dummlarda KIJLLAITIMAYIMZ

E$er:
o Kas veya kaslann gOrev yapamarnasr ftasrlamamasr) durumu varsa,
o Etkin maddeye yadayardrmcr maddelerden herhangi birine aqrn duyarhhlrmz varsq
o Gebelik ve enrzinne d6neminde iseniz.

Ayncq tlORfteX@'rn I 5 yagrndaki gocuklarda larllanrmr onerihnemektedir.

Bu ilrcr kullanmaye baglamadan 6nce bu KIILLAITMA TALIMATIIYI dikkettice
okuyunuz, gflnkt sizin igin dnemli bilgilff igemektedir.

o Bu hilanma talimafint saHaytnu. Dalw sonro tebu ohtmaya iht'tyag duyabilirsiniz.
o EEer ilate sorulwrntz ohrso, llitfen dohonmuza veya ecz(rcmaa dantsmu.
c Bu ilag HSisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalartna vermeyiniz.
o Bu ilacm hilarumt srostnda, dobora veya lwstaneye gitti$inizde dofuorunuza bu ilact
fullandrfinan stiyleyiniz.
o Bu talimotta yanlonlara oynen uyuruE. Ilag hafrlando size hnerilen dozun &gmda yfrhsek
veya dilgilh doz htllanmoytruz.
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f lonEf,lx9' ngagdeki dummlerda nixx^l,tli KULLANINIZ
Uzun stireli lullanmamz dunlnunda (agrn duyarhk meydana gelebilir).
Bu uyan gegmigteki herhangi bir d6nemde dahi olsa gegerliyse ltifen doktorunuza danrgrmz.

fiOnnUf;'m yiyecekve igecek ile kullanilmasr
fiOnpl-eP'ur yiyecek ve igecekler ile etkilegimi yoktur.

Ilamilelik
ilaa lailanmadan hnce dofuoruntaaveya eczocmtza dantsmu.

Hamile iseniz bu ilacr ktrllanmayrnrz.
Tedoviniz srasrtda lamile oldu$unuzu fark ederseniz hemen doborunuza vEla eczacrnao
darugma.

Emzime
ilaa htllonmadan dnc e dofuoruntaa veya e czacmtza dantsmtz.
E[er emziriyorsamz bu ilacr kullanmayrmz.

Arag ve makine kullanrmr
Nadir olarak uyuklama vakalan bildiriltnigtir. Bu nedenle araq ve makine kullamrken dil*afli
ohunrz.

fiOnnUt''ln igerilinde bulunen bazr yardmcr maddeler hekhnda 6nemli bitgiler
TIORELAP'In igeriSinde bulunan setostearil alkol ve lanolin lokal deri reaksiyonlanna
(6rne[in kontakt dermatit) sebebiyet verebilir.
flOnBmf'rn igeripinde bulunan metil paraben (E218), *il paraben (8214) ve propil
paraben (F216) alerjik reaksiyonlara (muhtemelen gecikmig) sebebiyet verebilir.

DiEer ilegler ile birlikte kullanmr
Herhangi bir etkilegim bildirilme'migtir.
E[er regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaq gu ando hrllanryorsanz veya son zamanlwda
htllan&nu ise ltitfen dohorurutza veya eczacmaa bunlar lwkk nda bilgi veriniz.

3. TiORELAxo nasil kullanilrr?
Uygun kullenm ve doz./uygulama s*h$ igin talimatler:
Doktor tarafindan bryka gekilde tavsiye editnedigi takdirde giinde 2-3 defauygulanr.

Uyguleme yolu ve metodu:
Deri yllzeyine a[nh bdlgeye stirtilerek uygulanr.

DeEilikyry gnrplan
$ocuklarda kullanrmr:
Bu ilacr 15 yayn dundaki gocuklarda kullanmayrmz.

Yashlerda kullrrnmr:
flOngfN(o'rn yagh hastalardald gtivenilirlik ve etkinli$ ile ilgili veri yoltur.
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OzeI kultenrm dummlan:
B6brek/KaryciEer yetmczliti
flOnfm>P'rn b6brek/karaci[er yefinedi[i olan hastalardaki giivenilirlik ve etkinli[i ile
ilgili veri yoktur.

Eger TIOREILP'w etkisinin gok gtiqlti veya zayrf otdu$una dair bir izleminiz var ise
dofuortmuz veya eczoctruz ile kanugumtz.

Kulhnmenrz gerekenden daha fazta fiOngUX9 kuilrndrysanrz:
flOrut^lf 'dan hilarutnna gerekcndenfazlasmt htllanmqsana bir dofuor veya eczact ile
konugurutz.

tionnu*'r kullrrnmayr unutursanrz:
Unutulan dozlmt dengelemek igin gifi doz hilanmoymtz.

flOnnUf ile tedavi sonlendmldrpnde olugabilecek etkiler:
Buluunamaktadr.

4. Olasl yan etkiler nelerdir?
Tum ilaglar gibi, TIORELAf igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kigilerde yan
etkiler olabilir.

Agagdekilerden biri olursa, tlOnpUX9'r kullrrnmayr durdumnuz ve DERIIAL
doldonrnnza bildiriniz veya size en yakrn hastanenin acil btlilmtne bagvurunuz:
o Kagrnfi, dOkllnttl, alerji sonucu yllz ve bopazda gigme gibi ani agrn duyarlillk tepkisi
Bunlann hepsi gok ciddi yan etkilerdir.
ESer bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin flOngl-Af'a karqr ciddi alerjiniz var demektir.
Acil ubbi m0dahaleye veya hastaneye yatrnlmanrza gerekolabilir.

Agagdakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktomnuza bildiriniz veya size
en yakm hestanenin acil b6lfimftne bagvurunuz:
o Sersemlik, uyuklarnahali
o Alerjik deri reaksiyong deri d0kiintiileri
Bunlann hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil trbbi miidahale gerekebilir.

Agegdekilerden herhengi birini fark ederseniz, doktomnuz& s6yleyiniz:
o Bulantr
o Kusma
r ishal
o Mide a8nsr

Bunlar flOnffeX@'rn hafif yan etkileridir.

E{er bu hilanma talimannda bahsi gegmeyen herlwngi bir yan etki ile karSilasrsana
doborurutzu v q)a e czactruzt bil gil endiriniz.

s. rlonnu#'rn sakhnmasr
TIOREIAP \ gocuHortn gdremeyecefii, erigemeyecefii yerlerde ve ambalajtnda saHoymu.

25"C'nin dundaki oda srcakhklannda saklanmahdr.
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Son kullrrnma tarihiyle uyumlu olarak kullenrnz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra fiOREI-Af \ htllanmayruz.
Eger tirinde velveyaambalajrnda bozukluklar fark ederseniz fiOngl-Ax@'r larllanmayrmz.

RahsatSahibi:
Santa Farma itaq San. A.$.
Okmeydam, Bonrgige[i Sokak, No: 16 34382 $i$li-iSTA].lBUL
Tel: (+90 212)220 64 00
Fa:r: (+90 212)222 57 59

UretimYefi:
Santa Farma itag Sanayii A.$.
Sofatrgegme Sokak, No: 72-7 4 34091 Edirnekapr-iSfaNgUf
Tel: (+90 212) 53479 00
Fan: (+90 212) 521 06 44

Bu hilanmo talimafi tarihinde onaylanmrytr.
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