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.8//$10$�7$/ø0$7, 

 

%5ø1=237����PJ�PO�J|]�GDPODVÕ V�VSDQVL\RQu  

Steril  

*|]H�GDPODWÕOa r DN�X\JXODQÕU.   

 

 

x E tki n  m adde: 1 ml süspansiyon 10 mg brinzolamid içerir.  

x <DUGÕPFÕ�PDGGHOHU: B enzalkonyum klorür, mannit ol (E421), k arbome r 97 4P , t il oksapol, 

d isod yum ed etat, s odyum klorür, s od yum hidroksit  ve /ve ya hidroklorik  asit  (pH ayarlayıcı)  

ve saf su  

 

%X�LODFÕ�NXOODQPD\D�EDúODPDGDQ�|QFH�EX�.8//$10$�7$/øMATIN I d ik k atlice 

RNX\XQX]��o�QN��VL]LQ�LoLQ�|QHPOL�ELOJLOHU�LoHUPHNWHGLU� 

 

x %X�NXOODQPD�WDOLPDWÕQÕ�VDNOD\ÕQÕ]��'DKD�VRQUD�WHNUDU�RNXPD\D�LKWL\Do�GX\DELOLUVLQL]� 

x (÷HU�LODYH�VRUXODUÕQÕ]�ROXUVD��O�WIHQ�GRNWRUXQX]D�YH\D�HF]DFÕQÕ]D�GDQÕúÕQÕ]� 

x %X�LODo�NLúLVHO�RODUDN�VL]LQ�LoLQ�UHoHWH�HGLOPLúWLU� EDúNDODUÕQD�YHUPH\LQL]� 

x %X�LODFÕQ�NXOODQÕPÕ�VÕUDVÕQGD��GRNWRUD�YH\D�KDVWDQH\H�JLWWL÷LQL]GH�GRNWRUXQX]D�EX�

LODFÕ�NXOODQGÕ÷ÕQÕ]Õ�V|\OH\LQL]� 

x %X�WDOLPDWWD�\D]ÕODQODUD�D\QHQ�X\XQX]��øODo�KDNNÕQGD�VL]H�|QHULOHQ�GR]XQ�GÕúÕQGD�

\�NVHN�YH\D�G�ú�N�GR]�NXOODQPD\ÕQÕ].  

 

%X�.XOODQPD�7DOLPDWÕQGD�� 

1.  %5ø1=237�QHGLU�YH�QH�LoLQ�NXOODQÕOÕU" 

2.  %5ø1=237¶X�NXOODQPDGDQ�|QFH�GLNNDW�HGLOPHVL�JHUHNHQOHU 

3.  %5ø1=237�QDVÕO�NXOODQÕOÕU" 

4.  2ODVÕ�\DQ�HWNLOHU�QHOHUGLU" 

5.  %5ø1=237¶XQ�VDNODQPDVÕ 

 

%DúOÕNODUÕ�\HU�DOPDNWDGÕU� 

 

1.  %5ø1=237�QHGLU�YH�QH�LoLQ�NXOODQÕOÕU" 

 

BRİNZOPT beyaz ya da beyazımsı renkli bir göz damlasıdır. BRİNZOPT etki n madde olarak  

brinzolamid içerir. Kutu içinde bir şişe bulunur.  

 

BRİNZOPT karbonik anhidraz inhibitörleri olarak adlandırılan glokom tedavisinde kullanılan 

ilaç grubunun bir üyesidir. Göz içindeki sıvı üretimini azaltarak gözdeki basıncın düşmesini 

sağlar.  Tek başına veya beta- blokör veya prostaglandin analogu adı verilen basınç düşürücü 

diğer damlalarla birlikte kullanılabilir. 

 

BRİNZOPT göz damlası, gözdeki yüksek basıncı düşürmek için kullanılır. Bu basınç glokom 

adı verilen hastalığa neden olabilir. 

 

Göz küresi göz içini besleyen berrak, sulu bir sıvı içerir. Sıvı daima gözün dışına boşalır ve her 

zaman daha fazla sıvı üretilir. Eğer göz boşaldığından daha hızlı dolarsa, gözün içindeki basınç 

artar. Bu çok yüksek olursa , görmenize zarar v ere bil ir.   
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2.  %5ø1=237¶X�NXOODQPDGDQ�|QFH�GLNNDW�HGLOPHVL�JHUHNHQOHU 

 

%5ø1=237¶X�DúD÷ÕGDNL�GXUXPODUGD�.8//$10$<,1,= 

 

Eğer;   

x Ciddi böbrek probleminiz varsa ,  

x BRİNZOPT’un içeriğindeki maddelerden brinzolamide veya diğer maddelerden herhangi 

birine (yardımcı maddeler listesine bakınız) alerjiniz varsa,  

x Sülfonamid denilen  ilaçlara alerjiniz varsa BRİNZOPT bazı alerjilere sebep olabilir. 

Örnekler di ya bet,  enf eksiyo n lar  ve ayrıca idrar  söktürücüleri (su tabletl e ri)   içeren ilaçları 

içerir. BRİNZOPT benze r alerji ye n eden olabili r.  

x Hiperkloremik asidoz olarak adlandırılan bir hastalığınız varsa (kanınızda çok yüksek 

miktarda asit  varsa ).  

x 18 yaşından küçükseniz. 

 

%5ø1=237¶X DúD÷ÕGDNL�GXUXPODUGD�'ø..$7/ø�.8//$1,1,= 

 

Eğer; 

x K araciğer problemleriniz varsa, 

x G özünüzde kuruluk veya  kornea probl eml eriniz  varsa,  doktorunuzla konuşun. 

x Diğer sülfonamid ilaçlarını kullanıyorsanız, 

x Yumuşak lens kullanıyorsanız d amlayı lenslerinizle birlikte kullanmayınız. Damlayı 

kullandıktan sonra lensleri takmadan önce 15 dakika bekleyiniz. 

Ciddi reaksiyon belirtileri veya aşırı duyarlılık ortaya çıkarsa, ilacı kullanmayın ve 

doktorunuzla konuşun. 

Bu uyarılar, geçmişteki herhangi bir dönemde dahi olsa sizin için geçerliyse lütfen doktorunuz a 

danışınız. 

 

%5ø1=237¶XQ�\L\HFHN�YH�LoHFHN�LOH�NXOODQÕOPDVÕ 

 

BRİNZOPT göze damlatılarak kullanılır. Ürünü başka bir yolla kullanmayınız. Ürün önerildiği 

şekilde kullanıldığı takdirde besinl erle  ve içeceklerle bir  ilişkisi yoktur. 

 

Hamil eli k  

 

øODFÕ�NXOODQPDGDQ�|QFH�GRNWRUXQX]D�YH\D�HF]DFÕQÕ]D�GDQÕúÕQÕ]� 

Hami le iseniz  ve ya  hamile kalmayı planlıyorsanız, BRİNZOPT kullanmayınız. BRİNZOPT 

kullanmadan önce doktorunuza danışınız.  

 

7HGDYLQL]� VÕUDVÕQGD� KDPLOH� ROGX÷XQX]X�IDUN� HGHUVHQL]� KHPHQ� GRNWRUXQX]D� YH\D� HF]DFÕQÕ]D�

GDQÕúÕQÕ].  

 

E mzi r me  

 

øODFÕ�NXOODQPDGDQ�|QFH�GRNWRUXQX]D�YH\D�HF]DFÕQÕ]D�GDQÕúÕQÕ]� 

E mz ir iyorsanız BRİNZOPT’u kullanmayınız, sütünüze geçebilir.  
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$UDo�YH�PDNLQH�NXOODQÕPÕ 

 

BRİNZOPT’u kullandıktan hemen sonra görüşünüzün bulanıklaştığını fark edebilirsiniz. 

Görüşünüz netleşene kadar araç ve makine kullanmayınız. Araç ve makine kullanımını 

etkileyebilen hafıza bozukluğu ve sersemlik hali gibi sinir sistemi bozukluklukları bil dirilm i ştir .   

 

%5ø1=237¶XQ�LoHUL÷LQGH�EXOXQDQ�ED]Õ�\DUGÕPFÕ�PDGGHOHU�KDNNÕQGD�|QHPOL�ELOJLOHU 

 

BRİNZOPT koruyucu madde olarak gözde irritasyona sebebiyet verebilen benzalkonyum 

klorür içermektedir. Yumuşak kontakt lenslerle temasından kaçınınız. Yumuşak kontakt 

lenslerin renklerinin bozulmasına neden olduğu bilinmektedir. BRİNZOPT’u uygulamadan 

önce kontakt lensi çıkartınız ve lensi takmak için en azından 15 dakika bekleyiniz.  

  

BRİNZOPT sodyum ve mannitol içermektedir ancak, uygulama yolu nedeniyle herhangi bir 

uyarı gerekmemektedir. 

 

'L÷HU�LODoODUOD�ELUOLNWH�NXOODQÕPÕ 

 

Bu ifadelerin belirli bir süre önce kullanılmış veya gelecekte bir zaman kullanılacak ürünlere 

de uygulanabileceğini lütfen not ediniz. 

 

E ğer diğer karbonik anhidraz inhibitörlerini kullanıyorsanız (asetazolamid veya dorzolamid, 

bakınız bölüm 1 BRİNZOPT nedir ve ne için kullanılır), doktorunuza söyleyiniz.  

 

Başka göz damlası kullanıyorsanız, BRİNZOPT’u kullanmadan önce en az  5  dakika bekle y ini z .  

 

(÷HU�UHoHWHOL�\D�GD�UHoHWHVL]�KHUKDQJL�ELU�LODFÕ�úX�DQGD�NXOODQÕ\RUVDQÕ]�YH\D�VRQ�]DPDQODUGD�

NXOODQGÕQÕ]�LVH�O�WIHQ�GRNWRUXQX]D�YH\D�HF]DFÕQÕ]D�EXQODU�KDNNÕQGD�ELOJL�YHULQL]� 

 

3.  %5ø1=237�QDVÕO�NXOODQÕOÕU" 

 

8\JXQ�NXOODQÕP�YH�GR]�X\JXODPD�VÕNOÕ÷Õ�LoLQ�talimatla r:  

BRİNZOPT’u her z ama n  yalnızca doktorunuzun söylediği gibi  kullanınız. E min değilseniz 

doktorunuz a ve  eczacınıza danışınız. 

Doktorunuz önerdiği sürece BRİNZOPT’u yalnızca gözlerinize kullanınız.  

 

Yetişkinlerde normal doz,  göze veya gözlere, sabah ve akşam olmak üzere, günde iki kez, birer 

damladır. Doktorunuz un önerdiği sürece  ve mi ktar da tedavi ye d evam ediniz .   

 

D amla gözünüze gelmediğinde tekrar d ene yini z .  

 

Uygul ama yolu  ve me to d u :  

 

     
1     2    3  
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x BRİNZOPT’un şişesini ve bir ayna alınız. 

x Ellerinizi yıkayınız. 

x Kullanmadan önce şişeyi iyice çalkalayınız.  

x Şişenin kapağını açınız. 

x Şişeyi, başparmak ve diğer parmaklarınız arasında ucu aşağı bakacak şekilde ters tutunuz. 

x Başınızı arkaya yaslayınız. Temiz parmağınızla göz kapağınızı, göz kapağınız ile gözünüz 

arasında bir cep oluşuncaya kadar açınız. Damla buraya damlatılacaktır (Şekil 1). 

x Şişenin ucunu gözünüze yaklaştırınız. Yardımcı olacaksa aynayı kullanınız. 

x Damlayı gözünüze veya göz kapağınıza, gözünüzün çevresine veya başka yüzeylere 

değdirmeyiniz. Damlaya mikrop bulaşabilir. 

x Her seferinde bir damla BRİNZOPT damlatmak için şişenin dibine hafifçe basınız. 

x Şişeyi çok sıkmayınız: şişe dibine hafifçe bastırmak yetecek şekilde tasarlanmıştır (Şekil 2).  

x BRİNZOPT’u kullandıktan sonra, bir parmağınızla burnunuzun yanından gözünüzün 

kenarına bastırınız (Şekil 3). Bu şekilde BRİNZOPT’un vücudunuzun diğer bölgelerine 

geçmesini engellersiniz. 

x Eğer damlayı iki gözünüzde de kullanıyorsanız, diğer gözünüz için aynı uygulamayı 

tekrarlayınız. 

x Kullanımdan hemen sonra şişenin kapağını sıkıca kapatınız. 

x Diğer şişeyi açmadan önce bir şişeyi tamamen kullanınız. 

 

'H÷LúLN�\Dú�JUXSODUÕ� 

dRFXNODUGD�NXOODQÕPÕ:  

Güvenlilik ve/veya etkinliğe ilişkin veri yetersizliği nedeniyle 18 yaşının altında olan 

çocuklarda BRİNZOPT’un kullanılması tavsiye edilmemektedir. 

 

<DúOÕODUGD�NXOODQÕPÕ:  

Yaşlılarda kullanımı yetişkinlerdeki kullanımı ile aynıdır. 

 

g]HO�NXOODQÕP�GXUXPODUÕ� 

Özel kullanımı yoktur. 

 

(÷HU� %5ø1=237¶XQ� HWNLVLQLQ� oRN� J�oO�� YH\D� ]D\ÕI� ROGX÷XQD� GDLU� ELU� L]OHQLPLQL]� YDU� LVH�

GRNWRUXQX]�YH\D�HF]DFÕQÕ]�LOH�NRQXúXQX]� 

 

.XOODQPDQÕ]�JHUHNHQGHQ�ID]OD�%5ø1=237�NXOODQGÕ\VDQÕ]� 

G özünüzü ılık su ile yıkayınız. Diğer kullanıma kadar başka damla damlatmayınız. 

 

%5ø1=237¶WDQ� NXOODQPDQÕ]� JHUHNHQGHQ� ID]OD� NXOODQPÕúVDQÕ]� ELU� GRNWRU� YH\D� HF]DFÕ� LOH�

NRQXúXQX]� 

 

%5ø1=237¶X�NXOODQPD\Õ�XQXWXUVDQÕ] 

Hatırladığınızda tek bir damla damlatınız, sonra normal düzeninizde devam ediniz.  

 

8QXWXODQ�GR]ODUÕ�GHQJHOHPHN�LoLQ�oLIW�GR]�DOPD\ÕQÕ]� 
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%5ø1=237�LOH�WHGDYL�VRQODQGÕUÕOGÕ÷ÕQGDNL�ROXúDELOHFHN�HWNLOHU 
Doktorunuza danışmadan BRİNZOPT’u kullanmayı bırakırsanız, gözünüzdeki basınç kontrol 

edilemez ve bu durum görme kaybına neden olabilir. 

 

4.  2ODVÕ�\DQ�HWNLOHU�QHOHUGLU" 

 

Tüm ilaçlar gibi BRİNZOPT’un içeriğinde bulunan maddelere duyarlı olan kişilerde yan 

etkiler olabili r.  

Yan etkiler aşağıdaki kategorilerde gösterildiği şekilde tanımlanmıştır: 

 

Çok yaygın: 10 hast anın en az 1’inde görülebilir 

Y aygın: 10 hastanın birinden az ,  f akat 10 0 hastanın birinden fazla görülebilir. 

Yaygın olmayan:    100 hastanın birinden az fakat 1000 hastanın birinden fazla görülebilir 

Seyr ek:  1000 hastanın birinden az görülebilir 

Çok seyrek: 10000 hastanın birinden az  görülebilir 

Bilinm i yor:  E ldeki verilerden h are ket le tahmi n edil emi yor  

 
Yaygın:  

Tat alma bozukluğu, baş ağrısı, göz kapağı kenarındaki yağ bezlerinin iltihabı (blefarit), bulanık 

görme, göz tahrişi, göz ağrısı, kuru göz, gözde akıntı, gözde kaşıntı, gözlerde yabancı cisim 

hissi, gözde kızarıklık, gözde rahatsızlık, ağız kuruluğu 

 

Yaygın olmayan: 

Nazofarenjit, yutak (farinks) iltihabı ve yüz kemiklerinin içindeki hava boşluklarının iltihabı 

(sinüzit), alyuvar sayısında azalma, kan klor üründe artma ,  ka y ıtsızlık, depresyon, depresif ruh  

hali , düşük cinsel ist ek  (libido), kabus görme, sinirlilik, uykusuzluk, uykululuk hali, motor 

bozukluk,  unutkanlık, hafıza bozukluğu, baş dönmesi, uyuşma, kornea (gözün saydam 

cisminin) erozyonu, gözün saydam cisminin (kornea) iltihabı, gözün saydam cisminin (kornea) 

benekli iltihabı, gözün saydam cisminin (kornea) bir hastalığı (keratopati), gözde birikinti, 

korneal (gözün saydam cisminde) leke, korneal ep it el yum ( gözün saydam cisminin yüzeyinin) 

hasarı, korneal epitelyum (gözün saydam cisminin yüzeyinin) bozukluğu, göz içi basınç artışı, 

optik sini r cup/di sk  oran artışı, korneal (gözün saydam cisminin) ödem, konjunktivit (bir çeşit 

göz iltihabı), gözde şişme, meibom  bezlerinin iltihabı, çift görme, gözde kamaşma, ışıktan ya 

da aydınlıktan rahatsız olma acı duyma durumu, gözün önünde ışık çakmaları, kıvılcım benzeri 

pırıltılar görülmesi (fotopsi),  görme keskinliğinde azalma, alerjik konjunktivit (bir çeşit göz 

iltiha bı), gözün buruna yakın tarafında et çıkması (pterijiyum), göz akında renklenme, göz 

yorgunluğu, gözde rahatsızlık, göze anormal his, gözlerde kuruluk, gözde duyarlılığın azalması, 

gözün ön kısmını kaplayan zar altında kist, gözün ön kısmını kaplayan zarda kanlanma, göz 

kapağında kaşıntı, göz kapağı kenarında çapaklanma, göz kapağında ödem, göz yaşında artış, 

çınlama, kalp ve solunum ile ilgili sıkıntı, kalp atımının yavaşlaması, anjina pektoris (kalbi 

besleyen damarların daralması/tıkanması ile ortaya çıkan göğüs ağrısı) , düzensiz kalp atımı, 

nefes darlığı, burun kanaması, boğaz ağrısı,  boğazda tahriş, burun ve paranazal sinüs kaynaklı 

salgıların farenkse doğru akması, aksırık, bronşiyal hiperaktivite, üst solunum yolu tıkanıklığı, 

burun tıkanıklığı, burun akıntısı, öksürük, burun kuruluğu, yemek borusu iltihabı, ishal, bulantı 

,kusma, hazımsızlık, üst karın ağrısı, karında rahatsızlık, midede rahatsızlık, mide gazı, sık 

barsak h ar eketl e ri, mi de barsak sis temin de bozukluk, ağızda duyu azalması, ağızda uyuşma, 
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kurdeşen, döküntü, deriden hafif kabarık döküntü, deride gerilme, kellik, genelleşmiş kaşıntı, 

cilt gerginliği, sırt ağrısı, kas kasılması, kas ağrısı, böbrek ağrısı, ağrı, göğüs rahatsızlığı, 

bitkinl ik, anormal hiss etm e, ger gin  hiss etm e, ku vvetsi z li k, a sabiyet, erektil (sertleşme) işlev 

bozukluğu 

 

Bilinm i yor:  

N ez le, ti treme,  tat alamama, duyarlılığın azalması, gözün saydam cisminin (kornea) bozukluğu, 

görme bozukluğu, gözde alerji, kaş dökülmesi, göz kapağı bozukluğu, göz kapağında kızarıklık, 

vertigo (d enge bozukluğundan kaynaklanan baş dönmesi), kalp  atım düzensizliği, kalp atımının 

hızlanması, yüksek tansiyon, kan basıncında artış, kalp atım hızında artış, astım, dermati t  (bir 

tür deri hastalığı), deri üzerinde oluşan kızarıklık, eklem ağrısı, ekstremitelerde ağrı, sık idrara 

çıkma, göğüs ağrısı, çevresel ödem, keyifsizlik, ilaç kalıntısı, aşırı hassasiyet, anormal karaciğer 

fonksi yon testi  

Bunlar BRİNZOPT’un hafif yan etkileridir. 
 

Yan etkilerin raporlanması  

Kullanma Talimatında yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda 

hekiminiz, eczacınız veya hemşireniz ile konuşunuz. Ayrıca karşılaştığınız yan etkileri 

www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “İlaç Yan Etki Bildirimi” ikonuna tıklayarak ya  da  0 800 314 

00 08 numaralı yan etki bildirim hattını arayarak Türkiye Farmakovijilans Merkezi (TÜFAM)’ne 

bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta olduğunuz ilacın güvenliliği hakkında 

daha fazla bilgi edinilmesine katkı sağlamış olacaksınız. 

(÷HU� EX� NXOODQPD� WDOLPDWÕQGD� EDKVL� JHoPH\HQ� KHUKDQJL� ELU� \DQ� HWNL� LOH� NDUúÕODúÕUVDQÕ]�

GRNWRUXQX]X�YH\D�HF]DFÕQÕ]Õ�ELOJLOHQGLULQL]� 
 

5.  %5ø1=237¶XQ�VDNODQPDVÕ 

 

%5ø1=237¶X�oRFXNODUÕQ�J|UHPH\HFH÷L��HULúHPH\HFH÷L�\HUOHUGH�YH�DPEDODMÕQGD�VDNOD\ÕQÕ]� 

 

6RQ�NXOODQPD�WDULKL\OH�X\XPOX�RODUDN�NXOODQÕQÕ]� 

 

$PEDODMGDNL�VRQ�NXOODQPD�WDULKLQGHQ�VRQUD�%5ø1=237¶X�NXOODQPD\ÕQÕ]�  

 

Son kullanma tarihi belirtilen ayın son gününe kada r dır.  

 

Mikrop  kapmayı önlemek için ilacı açtıktan 28 gün sonra  şişeyi atınız ve yeni şişeyi kullanınız.  

Şişenin ilk açılma tarihini,  aşağıda ayrılan yere yazınız. 

 

Açma tarihi: 

 

25ºC’nin altındaki oda sıcaklığında saklanmalıdır. 

 

dHYUH\L�NRUXPDN�DPDFÕ\OD�NXOODQPDGÕ÷ÕQÕ]�LODFÕ�úHKLU�VX\XQD�YH\D�o|SH�DWPD\ÕQÕ]��%X�konuda  

HF]DFÕQÕ]D�GDQÕúÕQÕ].  
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R u h sat S ah ibi:  ROMPHARM İLAÇ Sanayi ve Ticaret Ltd. Şti. 

   Gazi Osman Paşa Mah. Çerkezköy Organize Sanayi Bölgesi, 
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