KULLANMA TAL IMATI

OMETAN PLUS 20 mg/12.5 mg film tablet
Agizdan alinir

Etkin madde: Her bir film tablet 20 mg olmesartan medoksomil ve 12.5 mg
hidroklorotiyazid icerir.

Yardimci maddeler: Laktoz monohidrat, mikrokristalin sellloz, ik sUbstitie
hidroksipropil sellloz, hidroksipropil seliiloz, nmegyum stearat, hidroksipropil metil
seliloz/hipromelloz 6 cp, titanyum dioksit (E17@)akrogol/polietilen glikol, sari demir oksit
(E172)

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢cunki sizin icin 6nemli bilgiler icermekiedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telgkumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaa&czaciniza dasiniz.

» Bu ilag kiisel olarak sizin icin recete edilmtir, bagkalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastengjittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandginizi sdyleyiniz.

+ Bu talimatta yazilanlara aynen uyunulac hakkinda size énerilen dozuryidda yiksek
veya digiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. OMETAN PLUS nedir ve ne icin kullanilir?

2. OMETAN PLUS'I kullanmadan 6nce dikkat edilmesi getenler
3. OMETAN PLUS nasil kullanilir?

4. Olasl yan etkiler nelerdir?

5. OMETAN PLUS'In saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1. OMETAN PLUS nedir ve ne i¢in kullanthir?

OMETAN PLUS kan basincinin diiralmesine yardimci olan iki farkh etkin madde
(olmesartan medoksomil ve hidroklorotiyazid) icef@nilactir, 28 ve 84 film tablet halinde
kullanima sunulmgtur.

Bu etkin maddelerden olmesartan medoksomil anjngtell reseptdr antagonistleri isimli
bir ilag grubuna aittir.

Bu ilag kan damarlarini ggeterek kan basincini glirdr.

Diger etkin madde olan hidroklorotiyazid ise idrar iolct (ditretikler) isimli bir ilac
grubuna aittiridrara ¢ikma sikgini artirir ve bu yolla kan basincinisdidir.
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OMETAN PLUS sadece OMETAN (olmesartan medoksommilkan basincinizi yeterince
kontrol altinda tutamagh durumda verilecektir. Bu iki farkh etkin maddenibirlikte
verilmesi kan basincini bu etkin maddelerin heinbirtek bgina yaptgindan ¢cok daha guclu
bir sekilde digtrur.

OMETAN PLUS sebebi bilinmeyen yiksek kan basinsa(esiyel hipertansiyon) tedavisi igin
doktorunuz tarafindan gerekli gérufgiutakdirde kullantlir.

Yuksek kan basincinizin tedavisi icin bir ilagc ahylabilirsiniz, ancak doktorunuz OMETAN
PLUS ile kan basincinizi daha fazlsiimek isteyebilir.

Yuksek kan basinci, OMETAN PLUS gibi ilaglarla kasitaltinda tutulabilir. Doktorunuz,
kan basincini diiirmek icin hayat tarziniza dair bazigdgklikler yapmanizi (kilo vermek,
sigaray! birakmak, alinan alkol miktarini ve yenee#te kullanilan tuz oranini azaltmak) ve
aynl zamanda yuruyive ylzme gibi rutin egzersizler yapmanizi énergceRoktorunuzun
bu tavsiyelerine uymaniz énemlidir.

2. OMETAN PLUS’I kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

OMETAN PLUS'I asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

 Jlacin etkin maddeleri olmesartan medoksomil veydrdkiorotiyazid veya yardimci
maddelerine (kullanma talimatinin gikisminda “Yardimci maddeler” klagi altinda tim
liste bulunmaktadir), ya da hidroklorotiyazide beyen silfonamid grubu antibiyotiklere
karsi asirt duyarlliginiz (alerjiniz) var ise,

 Siddetli bobrek fonksiyon bozukfiunuz var ise,

 Siddetli karacger fonksiyon bozuklgu veya cilt veya gozlerin sarimsi renk almasi (ari
veya safra kesesinden safrasakle ilgili bir problem varsa (safra kanali tik&hgi,
ornesin safra tai),

* Tedavi almaniza ganen kan tahlillerinde azalgupotasyum, azalmisodyum, artny
kalsiyum veya artmi Urik asit (bobrek ta veya gut hastalinin belirtileri) tespit
ediliyorsa,

» Hamileyseniz veya belmizi emziriyorsaniz,

» Diyabet veya bobrek yetmeginiz var ve aliskiren (hipertansiyonda kullanilam bac)
kullaniyorsaniz.

Uyarilar ve 6nlemler
OMETAN PLUS almadan 6nce doktorunuza dame.

Yiksek kan basincini tedavi etmekte kullanilagegalaki ilaglardan herhangi birini

aliyorsaniz, doktorunuza soéyleyin:

+ Ozellikle diyabetle ikili bobrek sorunlariniz varsa ACE-inhibitori (Ogme, enalapril,
lisinopril, ramipril),

» Aliskiren
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Doktorunuz bébrek fonksiyonunuzu ve kaninizdakiketdit (6rn. potasyum) miktarini
duzenli araliklarla kontrol edebilir.

OMETAN PLUS'I asagidaki durumlarda D IKKATL I KULLANINIZ

Eger,

» Hafif veya ortasiddetli bObrek problemleriniz varsa ya da size lettmakli yapilmgsa, bu
gibi durumlarda doktorunuz boébrek fonksiyonlarinizelirli araliklarla takip etmek
isteyebilir.

» Karacger hastaliiniz var ise,

» Kalp kapakciklarinin daralmasi (aortik veya mitsdénoz) ya da kalpten kan akimini
azaltan kalp kasi bozukluklariniz var ise,

» Kusma (bulanti) veysiddetli ishal veya birkac giinden daha uzun sireal igar ise,

« Idrar sokturticuler (diuretikler) ile tedavi goriiyamsz veya dgilk tuz iceren diyet
uyguluyorsaniz,

» Bobrek Ustl bezlerinizde problem varsa (primer stielmnizm vb),

» Seker hastafiiniz (diyabet) var ise,

* Lupus eritematozus (bir vicut @iaiklik sistemi hastagn) hastalginiz var ise,

» Allerji veya astimiz var ise

Bu kosullardan herhangi biri varsa doktorunuz sizi dahla gormek ve bazi testlerin
yapilmasini isteyebilir.

OMETAN PLUS kan yglarinizi ve urik asit (gut hastglisebebi - eklemlerdekigali sislik)
seviyelerinizi artirabilir. Tedavi doéneminde dokiouz gerekli gorirse kan tahlillerini
yapacaktir.

OMETAN PLUS kaninizdaki elektrolit adi verilen bazimyasallarin duzeylerini
degistirebilir. Muhtemelen doktorunuz bunlar kontrohegk icin zaman zaman kan testleri
yapiimasini isteyecektir. Elektrolit ggikli ginin belirtileri sunlardir: susama hissi,g&
kurulugu, kas @risi veya kramplari, kas yorgu@u, kan basincinda giine (hipotansiyon),
halsizlik, uywukluk, yorgunluk, uykulu veya huzursuz hissetmelabu, kusma, daha az
idrara ¢cikma ihtiyaci, kalp atim hizinda artma gikayetler ortaya ¢ikar.

Bu belirtileri fark ederseniz doktorunuza bilgi veriniz.

Duyarli kisilerde aliskiren ile birlikte kullanimi énerilmemigldir.

Kan basincini azaltan her ilacla ofdugibi, kalp veya beyine ait kan akimi bozukluklalan
hastalarda, kan basincindakirabir disis kalp krizi veya inmeye neden olabilir. Bu sebeple

doktorunuz kan basincinizi dikkatle 6lcecektir.

Doktorunuz paratiroid bezi fonksiyon testleri yaplega, OMETAN PLUS tedavisi testten
once durdurulmalidir.
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Eger spor yapiyorsaniz bu ilag, doping testlerindatgsonuc ¢cikmasina yol acabilir.

Eger hamileyseniz (veya olma ihtimaliniz varsa) doltauza soyleyiniz. Hamilatin erken
doneminde OMETAN PLUS kullanimi dnerilmez vgee hamilelginiz 3 ayr gecti ise, bu
donemde bel@gnize ciddi zarar verebilegenden bu ilaci kullanmamalisiniz (“Hamilelik”
bolumine bakiniz).

Bu uyarilar gecmsteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gigse litfen
doktorunuza daginiz.

OMETAN PLUS'In yiyecek ve icecek ile kullaniimasi:
OMETAN PLUS, yemekle birlikte veyagdinler arasinda alinabilir. Film tablet, butin olara
yeterli miktarda su ile yutularak alinir.

Bazi hastalarda OMETAN PLUS kullanirken alkol gldda bayillma hissi ve sersemlik
gorulebilir. Eger bu durum sizde olursgarap, bira veya tatli-hafif alkollii bir icecek
almayiniz.

Hamilelik
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.

Eger hamileyseniz (veya olabilme ihtimaliniz varsa)ktbrunuza soéyleyiniz. Doktorunuz
normal olarak hamile kalmadan 6nce veya hamile @lduzu anladiiniz anda OMETAN
PLUS’I kullanmayi birakmanizi ve OMETAN PLUS yerimska bir ila¢ kullanmanizi
Onerecektir. Hamilegin erken doneminde OMETAN PLUS kullaniimasi 6nedinve ger 3
aydan daha uzun sdredir hamileyseniz, bu ilaciakaflamalisiniz. Cinki bu dénemde
kullanilirsa bebgnize ciddi zararlar verebilir.

Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu farkederseniz hemen doktorunuzagiauz.

Emzirme
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.

Emziriyorsaniz veya emzirmeye gimyacaksaniz doktorunuza bildiriniz. OMETAN PLUS
emziren annelere 6nerilmemektedir. Emzirecekseaktadunuz tedaviniz igin 3&a bir ilag
secebilir.

Arac¢ ve makine kullanimi

Yuksek kan basinci tedavisi gorurken kendinizi uykweya sersemlemihissedebilirsiniz.
Eger boyle bir durum s6zkonusu ise belirtiler geckadar ara¢c ve makine kullanmayiniz.
Doktorunuzdan ara¢ ve makine kullanip kullanmagaua konusunda bilgi aliniz.
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OMETAN PLUS'In iceri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda onemli
bilgiler

Bu ilag bir seker tipi olan laktoz icerir. g&r daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere kay intoleransiniz (dayaniksiginiz) oldigu sdylenmgse bu tibbi Grint almadan
Once doktorunuzla temasa geginiz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Recetesiz aldiklariniz da dahil olmak tzere bikbala¢ kullaniyorsaniz veya yakin zamanda
kullandiysaniz doktorunuza bildiriniz.

Eger gagidakilerden birini kullaniyorsaniz doktorunuzu dixd bilgilendiriniz:

OMETAN PLUS ile beraber kullaniidinda kandaki potasyum seviyesindeidikli ge sebep

olabilecek ilaglagunlari icermektedir:

» Diger kan basinci darucu ilaglar OMETAN'In etkisini artirabilir.

Doktorunuz dozunuzu dstirebilir ve/veya bgka 6nlemler alabilir:
ACE inhibitdr veya aliskiren aliyorsaniz (ayricaMBTAN PLUS’I asagidaki durumlarda
kullanmayiniz” ve “Uyarilar ve dnlemler” Blaklari altinda verilen bilgilere bakiniz).

» Potasyum takviyeleri (potasyum iceren tuz pKkeri).

« Idrar sokuculer (Dilretikler).

* Heparin (Kani sulandirmak igin).

» Laksatifler (Kabizlgr onlemek igin kullanihr).

» Steroidler (Hormonlar).

» Adrenokortikotropik hormon (ACTH).

» Karbenoksolon @&z ve mide Ulserinin tedavisi i¢in kullanilan biag).

* Penisilin G sodyum (benzilpenisilin sodyum olarakadllandirilir, bir antibiyotiktir).

» Salisilatlar veya “aspirin” gibi belli@ kesiciler.

» Lityum’'un (ruhsal dalgalanmalari ve bazi deprestipterini tedavi etmek icin kullanilan
bir ilac) OMETAN PLUS ile ayni zamanda kullaniimadisyumun toksisitesini arttirabilir.
Eger lityum almaniz gerekiyorsa, doktorunuz lityurmldizeylerinizi dlgecektir.

« Non Steroidal Antiinflamatuvailaclarin (NSAI) (agr1, sislik ve artrit de dahil olmak
Uzere iltihap bulgularini gecirmek icin kullanildaclar), OMETAN PLUS ile ayni anda
kullanimi, bobrek yetmedi riskini arttirabilir ve OMETAN PLUS'In etkisi NSH'ler
tarafindan azaltilabilir.

» Upyku ilaclari, sedatifler ve anti-depresan ilagMIETAN PLUS ile birlikte kullaniimalari
durumunda ayza kalkarken kan basincinda anisidlere neden olabilir.

» Baklofen ve tiibokurarin gibi belli kas ggtici ilaclar.

* Amifostin, siklofosfamid ya da metotreksat gibi kantedavisi icin kullanilan ilaglar.

» Kolestiramin ve kolestipol gibi kandaki gaeviyelerini dgtren ilaclar.

» Kandaki kolesterol seviyesini giiren bir ila¢ olan kolesevelam hidroklorid, OMETAN’
etkisini azaltabilir. Doktorunuz size OMETAN'I kadevelam hidroklorirden en az 4 saat
once almanizi tavsiye edebilir.

» Atropin ve biperiden gibi antikolinerjik ajanlar.
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» Belli psikiyatrik hastaliklarin tedavisi icin kul@an tioridazin, klorpromazin,
levomepromazin, trifluoperazin, siyamemazin, sudpiramisulprid, pimozid, sultoprid,
tiaprid, droperidol ya da haloperidol gibi ilaclar.

» Kalp hastaliklarinin tedavisi igin kullanilan kimd hidrokinidin, disopiramid, amiodaron,
sotalol veya digitalis gibi belli ilaclar.

* Mizolastin, pentamidin, terfenadin, dofetilid, iditt ya da eritromisin enjeksiyonlari gibi
kalp ritmini degistirebilecek ilaglar.

» Kan sekerini dgurmek icin kullanilan insitlin ya da metformin gilbgizdan alinan
antidiyabetik ilaglar.

» OMETAN PLUS kansekerini yukseltici etkisini arttirabilegeden, yiuksek kan basinci
veya diguk kansekeri tedavisinde kullanilan sirasi ile beta-bld&wve diazoksid iceren
ilaclar.

» Metildopa (yuksek kan basinci tedavisi i¢in kullanibir ilac).

* Noradrenalin gibi kan basincini arttiran ve kalpatizini yavalatan ilaclar.

* Yava kalp atsinin tedavisi ya da terlemenin azaltiimasi icindullan difemanil.

» Gut tedavisi icin kullanilan probenesid, sulfin@ioa ve allopurinol gibi ilaclar.

» Kalsiyum takviyeleri.

* Amantadin (virslere kar kullanilan bir ilag).

» Siklosporin gibi, organ nakli sirasinda organiimadsini dnleyen ilaglar.

» Tetrasiklinler ya da sparfloksasin adi verilen ibatitibiyotikler.

* Amfoterisin, mantar enfeksiyonlarinin tedavisi i€ulanilan bir ilag.

« OMETAN PLUS'In etkisini azaltabile@nden aliminyum magnezyum hidroksit gibi ¢cok
yuksek miktardaki mide asidini tedavi etmek igifl&ailan ilaclar.

» Gut ve midede besin hareketini hizlandirmak igitigkulan sisaprid.

» Sitma tedavisi icin kullanilan halofantrin.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiysaniz lutfen doktorunuza veya eczacinurdal hakkinda bilgi veriniz.

3. OMETAN PLUS nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz / uygulama sikgi icin talimatlar:

* OMETAN PLUS’I daima doktorunuzun tavsiye gitgekilde kullaniniz.
Herhangi bir durumdan emingliseniz, [utfen doktorunuza veya eczaciniza glarm.

e GuUnlik doz OMETAN PLUS 20mg/12.5mg’dir. Ancak kaasicinin yeterli kontroll
sglanmazsa, doktorunuz gunlik dozu OMETAN PLUS 20ragig'a yukseltebilir.

Uygulama yolu ve metodu:

» OMETAN PLUS yiyeceklerle birlikte veyagdinler arasinda alinabilir. Film tablet, btin
olarak yeterli miktarda su ile yutularak alinir.

* Mumkinse gunlik ilag dozunuzu daima gunin aynirsdat orngin kahvaltida aliniz.

» Doktorunuz size aksini sdyleyene kadar OMETAN PLU&maya devam etmeniz ¢cok
onemlidir.
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Degisik yas gruplart:
Cocuklar ve 18 yain altindaki adolesanlarda kullanimi
Bu ila¢ 18 yaindan kucuklerde kesinlikle kullaniimamalidir.

Yasllarda kullanim:
Eger 65 yain Uzerindeyseniz daha genc hastalar icin tavgyjleredozun aynisi énerilir.

Ozel kullanim durumlari

Bobrek yetmezligi:

OMETAN PLUS, hafif ile ortasiddette bobrek yetmezfi olan hastalarda kullanilgh
takdirde, bobrek fonksiyonlarinin diizenli olaraleimmesi tavsiye edilir.

Karaciger yetmezIgi:
OMETAN PLUS'In karagier yetmezigi bulunan hastalarda kullaniimamasi tavsiye edilir.

Siyah irktan hastalar
Diger benzer ilaclar ile oldiw gibi OMETAN PLUS’In kan basincini giirtict etkisi, siyah
Irktan hastalarda dahaglik olabilir.

Eger OMETAN PLUS'In etkisinin ¢ok gugclu veya zayduglna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile kemouz.

Kullanmaniz gerekenden fazla OMETAN PLUS kullandiysaniz:
OMETAN PLUS’dan kullanmaniz gerekenden fazlasiiakaiysaniz en yakin hastaneye
gidiniz veya bir doktor veya eczaci ile kenouz.

OMETAN PLUS’I kullanmay! unutursaniz:
Gunluk almaniz gereken dozunuzu almayi unuttuysamntesi giin normal ila¢ dozunu aliniz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz

OMETAN PLUS ile tedavi sonlandiriidiginda olusabilecek etkiler:

Tedavi kesilmesinden sonra kan basincinin ani yitesne ilgkin bilgi bulunmamaktadir.
Doktorunuz tedaviyi kesmenizi séylemedikce OMETANUS'1T almaya devam etmeniz
onemlidir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tdm ilaglar gibi, OMETAN PLUS’In iceginde bulunan maddelere duyarl olasilerde yan
etkiler olabilir.

OMETAN PLUS iki etkin maddenin birdemidir ve aagidaki bilgilerde ilk olarak, bu etkin
maddeleri kombinasyogeklinde iceren OMETAN PLUS ile bugtine kadar billdis diger
yan etkiler ve ikinci olarak da, iki madde birliktgygulandginda ya da ayri ayri uygulanan
her bir madde igin bilinen yan etkiler bildirilmeidir.
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Yan etkilerin ka¢c hastada ortaya cikakildkonusunda size bir fikir vermek icin, bu yan
etkiler yaygin, yaygin olmayan, seyrek ve ¢ok skeylarak siralanngtir.

Yaygin 10 ksiden en fazla birinde
Yaygin olmayan 100 kkiden en fazla birinde
Seyrek 1.000 kiden en fazla birinde
Cok seyrek 10.000 §iden en fazla birinde

OMETAN PLUS tedavisi sirasinda tum vicudu etkileygivde, i1z ve/veya larenksde (ses
telleri) sismeye neden olan ve kati veya deri dokuntisinin ortaya giktialerjik
reaksiyonlar gorilebilir. ger bu belirtiler ortaya c¢ikarsa, OMETAN PLUS kuliaayi
durdurunuz ve derhal doktorunuza damez.

OMETAN PLUS hassas $ilerde veya bir alerjik reaksiyon neticesinde kasibcinin ¢ok
fazla digmesine neden olabilir. Bgiddetli ba donmesi ve bayilmaya neden olabiligeE bu
belirtiler ortaya c¢ikarsa, OMETAN PLUS kullanmayurdurunuz, derhal doktorunuza
danginiz ve diz uzaniniz.

Asagida belirtilenler, OMETAN PLUS kullanimi ile ilgili buglne kadar bilinen diger
yan etkilerdir:

Ortaya cikmasi halinde, bu yan etkiler sikliklaiftiafve tedaviyi birakmaniz gerekli
degildir .

Yaygin yan etkiler:
Sersemlik, gucsuzlik, basgrisi, yorgunluk, gdus arisi, ayak bilekleri, ayaklar, bacaklar,
eller veya kollardgisme.

Yaygin olmayan yan etkiler:

Kalp carpintisi (palpitasyonlar), kizariklik, egzmbag donmesi (vertigo), O©ksurik,
hazimsizlik, karin @isi, bulanti, kusma, ishal, kas kramplari ve adgtesi, eklem yerleri,
kollar ve bacaklardaga, sirt &risi, erkeklerde ereksiyon gugiii idrarda kan.

Yaygin olmayan siklikla kan testi sonuclarinda @aikdeisiklikler goralebilir ve sunlar
icerir: Kandaki yg@ seviyelerinde ar§| kandaki ure ve urik asitte agtikreatinin artyl,
kandaki potasyumda agtiveya azalma, kandaki kalsiyumda grtkandakisekerde art,
karacger fonksiyon testlerinde agti Doktorunuz bunlarn kan testinden goérecek ve ne
yapilmasi gerekgini sdyleyecektir.

Seyrek gorilen yan etkiler:
Hasta hissetme, biling bozulgu, ciltte kabarikliklar (sivilceler), akut bobrektynezIgi.

Seyrek olarak kan testi sonuglarinda da bagisddikler goralebilir vesunlari icerir:
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Kan dresinde azot agtj hemoglobin ve hematokrit gerlerinde ary. Doktorunuz kan
testinden bunlar hakkinda bilgi sahibi olacak vehbagi birsey yapilmasi gerekiyorsa size
sOyleyecektir.

Olmesartan medoksomil veya hidroklorotiyazidin bekina gortlen yan etkilegunlardir:

Olmesartan medoksomil:

Yaygin yan etkiler:

Bromsit, 6ksuruk, burun akmasi veya dolmasigémw arisi, karin &risi, hazimsizlik, ishal,
bulanti, gastroenterit, eklem yerlerinde veya kdende &ri, sirt &risi, idrarda kan, idrar
yolu enfeksiyonu, grip benzeri belirtilergra

Yaygin olarak kan testi sonucglarinda da bagigidikler gorulebilir vesunlar icerir:
Kandaki y& seviyelerinde arg) kandaki Gre ve Urik asitte agtikaracger ve kas testlerinde
artis.

Yaygin olmayan yan etkiler:

Nefes alma problemleri yaninda kan basincinin ldigaesine hatta bayiimaya (anaflaktik
reaksiyonlar), ylzdesismeye neden olabilecek tim vicudu etkileyebilen 1helkerjik
reaksiyonlar, anjina (dgfiiste &r veya rahatsizlik hissteme, hasta hissteme, ilalerit
dokuntileri, kainma, ekzantem (cilt dokuntiisu), ciltte kabarildrisivilceler).

Yaygin olmayan siklikla kan testi sonuclarinda @aikdgisiklikler gorilebilir ve sunlari
icerir: Trombosit olarak bilinen kan hicreleri saypda azalma (trombositopeni).

Seyrek gorilen yan etkiler
Bobrek fonksiyonlarinin bozulmasi, enerji gzl

Seyrek olarak kan testi sonuglarinda da bagisddikler gorilebilir vesunlari icerir:
Kandaki potasyumda agt!

Hidroklorotiyazid:
Cok yaygin yan etkiler:
Kanda yg ve Urik asit seviyelerinde agtiiceren kan testleri.

Yaygin yan etkiler:
Kafasi kargmis hissetme, karin gusi, mide rahatsizl, siskinlik hissi, bulanti, kusma,
kabizlik, idrara glukoz gegi

Yaygin olarak kan testi sonuclarinda da bagigldikler gorilebilir vesunlari icerir:
Kandaki kreatinin, Ure, kalsiyum wekerde arty, kandaki klortrler, potasyum, magnezyum
ve sodyum seviyelerinde azalma. Serum amilazina(aperamilazemi).
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Yaygin olmayan yan etkiler:

Istah kaybi, ciddi solunum zogu, anaflaktik cilt reaksiyonlari (hipersentiviteakesiyonlari),
Oonceden varolan miyopun kotéieesi, eritem, siga deri hassasiyeti, kemma, deride ufak
kanamalara lgh mor noktalar veya lekeler (purpura), ciltte kakbklar (sivilceler).

Seyrek gorilen yan etkiler

Sis ve arih tukrik bezleri, beyaz kan hicreleri sayisiagdalma, kan trombositleri sayisinda
azalma, anemi, kemik i hasari, huzursuzluk, “dipte” veya depresyondaétime, uyuma
problemleri, ilgisiz hissetme (apati), sizlama wausuwkluklar, havale, bakiniz cisimlerin
sarli gorinmesi, bulanik gérme, g6z kugupdizensiz kalp af, kan damarlarinin iltihabi,
kan pihtilari (trombosis veya embolizm), alami iltihabi, akcgerlerde sivi birikimi, pankreas
iltihabl, sarilik, safra kesesi iltihabi, dokungklem &rilari ve s@uk eller ve parmaklar gibi
ciltte pullanmayla kendini gosteren bir hastali (lupus eritematozus) belirtileri, alerjik cilt
reaksiyonlari, derinin soyulmasi ve deride su kal&nmasi, bukaci olmayan bdbrek
iltihabi (interstitiyal bobrek dokusu iltihabi) kaglci olmayan bébrek iltihabi (interstisyel
bobrek dokusu iltihabi), aiekas glcsiuzigii (bazen hareket etmekte zorluk gbluran).

Cok seyrek gorulen yan etkiler:
Kanda klorur seviyesinin anormal olarak azalmasyehd acan elektrolit duzensizlikleri
(hipokloremik alkolosis), barsak hareketinin durm@@sralitik ileus).

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhdnigi yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya kesamiz ile kongunuz. Ayrica kaglastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.trsitesinde yer alanitac Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0800 314 00 08 numarall yan etki bildirim hattirayarak Turkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkilerilthirerek kullanmakta oldgunuz ilacin
guvenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkglaais olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhdngiyan etki ile kagilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. OMETAN PLUS’In saklanmasi

OMETAN PLUS’t cocuklarin géremeygceve erkemeyecé yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

25 °C’nin altindaki oda sicakinda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajin Uzerinde belirtlen son kullanma tarihemd sonra OMETAN PLUS’|
kullanmayiniz.
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Eger Urinde velveya ambalajinda bozukluklar fark seldz OMETAN PLUS’|
kullanmayiniz.
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